
  

Montag, 14.09.2026 Dienstag, 15.09.2026

19:00 Ankommen / HE 09:00 Ankommen / HE

19:15
COMPASS – Perioperative Resilienzförderung
Sonny Jung (Herdecke, DE) 09:15

Intratumorale und intraläsionale Misteltherapie
Bettina Arnold-v. Versen (Arlesheim, CH)

19:45
Intraläsionale Misteltherapie und deren kombinierte 
Anwendung - online
Harald Matthes (Havelhöhe, DE)

10:15
Haut ein Organ der Grenzbildung und (Selbst-)Wahrnehmung – 
Erfahrungen aus der plastischen Chirurgie
Gerrit Grieb (Havelhöhe, DE)

20:15
Case Reports – experiences with misteltoe therapy in 
outpatient oncology - online
Mark Hancock (Decatur, Georgia USA)

10:45
Beachtung der individuellen Patientenresilienz im 
perioperativen Setting
Florian Glaser (Arlesheim, CH)

21:00 Ausklang / HE 11:15
Pause 
HE zur Resilienz-Stärkung

Umrahmt und begleitet wird diese Tagung durch dem Thema 
angemessene Impulse aus der Heileurythmie mit Liv Holland 

Raum: Konferenzraum, Goethanum - Dornach
Anmeldung: sonny.jung@medsektion-ikam.org

Es werden keine Teilnahmegebühren erhoben.
Eine Teilnahme ist in Präsenz oder online möglich.

Die Referentinnen und Referenten erhalten kein Honorar. Sie sind beruflich für 
Unternehmen aus dem Bereich der Heilmittelherstellung und/oder der Patienten-
versorgung tätig. Interessenskonflikte werden von den Referenten klargestellt. 
Eine finanzielle Verbindung des Veranstalters besteht nicht. Die Beiträge dienen 
dem Austausch persönlicher Erfahrungen und fachlicher Einschätzungen und sind 
nicht als medizinische Beratung oder Empfehlung zu verstehen. 
Wir danken für die Unterstützung mit Auslagematerial und Präparat-Proben den 
Firmen: WALA, Weleda, Iscador und der medizinischen Sektion am Goethanum 
für Unterstützung bei Technik und Räumlichkeit.

11:45

Pluskapelle: an example of integrative oncology aimed at 
strengthening patient resilience, in collaboration with AZ Zeno 
in Knokke 
Bart Devos (Knokke, BE)

12:30 Mittagspause

13:45 HE – postprandiale Aktivierung

14:00

Vermittlung von Licht, Wärme und Struktur zur perioperativen 
Stärkung und Resilienz-Förderung – Pharmazeutische 
Substanz- und Prozess-Darstellung
Friederike Tews (Arlesheim, CH)

14:45 Fish-Bowl – „Perlen-Sammeln“ / HE

15:15 Ausklang und HE-Abschluss

15:30 Ende der Veranstaltung

Dornach – online – Hybrid-Symposium
Resilienzstärkung von Patienten

Logo: KI-generiert ChatGPT
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Vortragende
in der Reihenfolge der Beiträge

Sonny Jung Fachärztin für Orthopädie und Unfallchirurgie am Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke, Ärztin für Anthroposophische Medizin 
GAÄD, Dozentin des Integrierten Begleitstudiums AM der Universität Witten/Herdecke.

Harald Matthes

Gastroenterologe und Facharzt für Innere Medizin. Ärztlicher Leiter, Geschäftsführer, Leitung des Zentrums für Immuntherapien / 
Apheresezentrum und Leitung der Tagesklinik Innere Medizin am Gemeinschaftskrankenhaus Havelhöhe. Stiftungsprofessur für 
Integrative und Anthroposophische Medizin am Institut für Sozialmedizin, Epidemiologie und Gesundheitsökonomie der Charité in 
Berlin. 

Mark Hancock
Arzt (MD) und Master of Public Health (MPH) gründete 2015 gemeinsam mit seiner Frau Enid die Organisation „Humanizing 
Medicine“ in Atlanta, Georgia. Die Ambulante Klinik zeichnet sich durch ganzheitliche Familienmedizin aus. Ein Schwerpunkt ist 
die komplementärmedizinische Misteltherapie onkologischer Patient*innen.

Bettina Arnold-v. Versen
Dr. Bettina Arnold-v. Versen, Leiterin Med.-Wiss. Abteilung der Iscador AG und seit 1996 freie Medizinjournalistin mit den 
Themenschwerpunkten Misteltherapie bei Krebserkrankungen, immunologische Eigenschaften von Mistelextrakten, Krebs und 
Ernährung uvm.

Gerrit Grieb Chirurg und Facharzt für plastische Chirurgie. Leitender Arzt der Klinik für Plastische Chirurgie und Handchirurgie am 
Gemeinschaftskrankenhaus Havelhöhe. Außerplanmäßige Professur an der Medizinischen Fakultät der RWTH Aachen.

Florian Glaser
Privat Dozent (PD), versierter Chirurg in Allgemein-, Viszeral-, proktologischer und unfallchirurgischer Chirurgie, 1999 bis 2004 
Leitender Arzt der Chirurgie an der Filderklinik, 2004 bis 2024 Leitender Arzt der Chirurgie am Gemeinschafts-krankenhaus 
Herdecke.

Bart Devos
Seit 1991 als Chirurg am Klinikum AZ ZENO  Knokke-Heist tätig, zuletzt in leitender Funktion. Vorsitzender des gemeinnützigen 
Vereins Plus 4 Health Care (https://www.plus4healthcare.be). Gründer des “extra muros” autonomen Project  Pluskapelle. Er 
verbindet klassische onkologische Behandlungen mit ergänzenden Therapieansätzen und ist Initiator des Pluszorg-Modells.

Friederike Tews

Pharmazeutin. Seit August 2019 tätig im Kompetenzzentrum für Anthroposophische Pharmazie der Weleda AG in Arlesheim. 
Zuständig für Wissensmanagement (Bibliothek, Archiv), Wissenstransfer (Organisation von Schulungen, Referentin) sowie die 
Zusammenarbeit mit Forschungsinstituten. Mitarbeit in der GAPiD-Akademie und im Verband Anthroposophisch Erweiterte 
Pharmazie in der Schweiz (VAEPS).

Liv Holland Heileurythmistin mit langjähriger Berufserfahrung in eigener Praxis, Mitglied im Berufsverband HeilEurythmie Schweiz. 
Schwerpunkt ihrer Arbeit ist die Behandlung von Trauma-Patienten. Neben Heileurythmie bietet sie auch Gesprächstherapie an.

Hybrid-Symposium
Resilienzstärkung von Patienten
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