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Zur Vorbereitung auf die Jahreskonferenz 2025 |   
As preparation for the 2025 annual conference 
 
Rudolf Steiner, Ita Wegman: Grundlegendes für eine Erweiterung der Heilkunst, Basel 2014 und 2016. 
Rudolf Steiner, Ita Wegman: Extending Practical Medicine, Forest Row 1997. (Text has also published with 
the title Fundamentals of Therapy.) 
 
 
 

Ausgewählte Neuerscheinungen 2024/25 |  
Selected new publications 2024/25 
 
Laura Borghi, Daniele Nani: Aurora und Zentaur. Wirklichkeit und Beschreibung in der Ära der Technik,  
Dornach 2024.  

Enrica Dal Zio: La Bocca Specchio della Biografia. Osservazioni e percorsi pratici di Arteterapia della Parola 
e Dentosofia, Alassio 2024.  

Anna-Katharina Dehmelt, Jens Heisterkamp (Hg.): Die großen Ideen der Anthroposophie. Zentrale Themen 
Rudolf Steiners in Essays und Gesprächen, Frankfurt a. M. 2025. 

Gesellschaft Anthroposophischer Ärztinnen und Ärzte in Deutschland (GAÄD) und Medizinische Sektion 
der Freien Hochschule für Geisteswissenschaft (Hrsg.): Vademecum Anthroposophische Arzneimittel, 
Band 1 und 2 mit Zugang zur neuen Vademecum Web-App, München 2024. 5. vollständig überarbeitete 
Neuauflage.  

Jan Göschel, Rüdiger Grimm (Hg.): „... ein fortwährender lebendiger Zusammenhang“. Beiträge zu Rudolf 
Steiners Heilpädagogischem Kurs, Dornach 2024.  

Jan Mergelsberg: Das Post-Covid-Gesundheitsbuch. Ganzheitliche Hilfe bei Long-Covid, Post-Vac und 
chronischer Erschöpfung, Stuttgart 2024.  

Peter Heusser, René Ebersbach, Tom Scheffers, Johannes Weinzirl (Hg.): Erläuterungen zum ersten Ärzte-
kurs Rudolf Steiners 1920. Vorträge 6 und 7. Studienkommentare zum medizinischen Werk Rudolf Steiners 
„Geisteswissenschaft und Medizin“ (GA 312), Berlin und Dornach 2025.  

Karl König: Music Therapy. Research and Insights. Edited by Katarina Seeherr, Edinburgh 2024.  

Wolfgang Müller: Das Rätsel Rudolf Steiner. Irritation und Inspiration, Stuttgart 2025.  



 
 

Florian Ploberger (Hg.): Endlich leben. Vom Umgang mit Vergänglichkeit und Tod, Schiedlberg 2025.  

Rainer Scheer et al. (Hg.): Die Mistel in der Tumortherapie 6. Aktueller Stand der Forschung und klinische 
Anwendung, Essen 2024.  

Peter Selg: Rudolf Steiner und die Anthroposophie. Studien zu Leben und Werk, Basel, Berlin 2025. 

Christa Slezak-Schindler, Otto Ph. Sponsel-Slezak: Gesundheitshelfer I und II. Elemente der heilkünstleri-
schen Sprachgestaltung. Sprach-Kunst-Karten, Bad Liebenzell 2024. 

Rudolf Steiner: The Human Being as Body and Soul in Relation to the Cosmos. CW 205, Forest Row 2025. 

Rudolf Steiner: Heilpädagogischer Kurs. GA 317. Vollständig überarbeitete und erweiterte Auflage, Basel 
2024. 

Steiner, Rudolf: Leitsätze. Leading Thoughts. Zweisprachige Ausgabe, Arlesheim 2025.  

Rudolf Steiner, Michaela Glöckler, Christian Clement (Hg.): Schriften zur Anthroposophischen Medizin: 
Grundlegendes für eine Erweiterung der Heilkunst. Schriften Kritische Ausgabe (SKA) Bd. 15, Stuttgart 
2025.  

Christoph Stolzenburg: Wenn alles ganz anders wird. Eltern von Kindern mit Behinderungen erzählen – 
zwölf Gespräche mit einem Kinderarzt, Dornach 2024.  

Christine van Draanen: Eurythmy for Bees. Animals – Mammals – Pets. Co-authors: Sabrina Menestrina, 
Markus Steiner, Sarah Weber, Mailin Wölki. Foreword by David Martin. Afterword by Johannes Wirz, Brave 
New Books (NL) 2025. Available from mailto:christinevandraanen@gmail.com9.   

Ita Wegman: Ausgewählte Briefe 1924/25. Von der Weihnachtstagung bis zum Tod Rudolf Steiners, Arles-
heim 2024.  

 
 
 

Empfohlene Literatur für die Themen der Fachkonferenzen |  
Recommended literature for the topics of the specialist conferences  

 
Fachkonferenz Medizin und Pharmazie | Specialist conference Medicine and Pharmacy 
Jan Mergelsberg: Das Post-Covid-Gesundheitsbuch, Stuttgart 2024. 

Peter Alsted Pedersen, Ulrich Meyer (Hg.): Anthroposophische Pharmazie, Berlin 2017. 

Henning Schramm: Heilmittel der anthroposophischen Medizin, München 2024. 

Rudolf Steiner, Ita Wegman: Grundlegendes für eine Erweiterung der Heilkunst, Basel 2014 und 2016. 

 
Fachkonferenz Heilkunde (ISAN) | Specialist conference Naturopathy 
Rudolf Steiner, Ita Wegman: Grundlegendes für eine Erweiterung der Heilkunst, Basel 2014 und 2016. 

 
Fachkonferenz Heileurythmie / Eurythmietherapie | Specialist conference Eurythmy Therapy 

mailto:christinevandraanen@gmail.com9


 
 

Peter Selg: Von der Eurythmie zur Heileurythmie: Methodische Grundlagen und Arbeitsansätze, Arlesheim 
2016. 

Rudolf Steiner: Geisteswissenschaftliche Gesichtspunkte zur Therapie – Heileurythmie, Basel 2016. 

 
Fachkonferenz Körpertherapie | Specialist conference Body Therapies 
Rudolf Steiner: GA 213, 243, 312, 313 und 316. 

Bernardus Lievegoed: Planetenwirkung und Lebensprozesse in Mensch und Erde, Stuttgart 1992 [vergrif-
fen] 

Alla Selawry: Metall-Funktionstypen: in Psychologie und Medizin – Zur Therapie mit Silber, Merkur, Kupfer, 
Eisen, Zinn, Blei und Gold: in Psychologie und Therapie, Berlin 2017. 

Günther Heuschkel: Metallprozesse, Hamburg 2002.  

Walter Holtzapfel: Im Kraftfeld der Organe. Leber, Lunge, Niere, Herz, Dornach 2020.  

Coenraad van Houten, Sophie Pannitschka: Erwachsenenbildung als Willenserweckung. Methodik und  
Didaktik erwachsenengerechten Lernens, Stuttgart 2018.  

Frank Meyer: Das Geheimnis der Metalle. Vom Mythos zur praktischen Anwendung in der Anthroposophi-
schen Medizin, Frankfurt 2021. 

Volker Fintelmann: Vom Wesen der Leber. Organ des Selbst-Bewusstseins, Frankfurt 2024. 

Olaf Koob: Wenn die Organe sprechen könnten. Grundlagen der leiblich-seelischen Gesundheit, Frankfurt 
2022. 

 
Fachkonferenz Anthroposophic Psychotherapy |  
Specialist conference Anthroposophic Psychotherapy 
Markus Treichler, Johannes Reiner: Anthroposophie-basierte Psychotherapie, Berlin 2019. 

Markus Treichler: Intuitive Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie, Berlin 2024. 

Rudolf Treichler: Soulways: The Developing Soul-Life Phases. Thresholds and Biography, Stroud 1989. 
[Out of stock.] 

Johannes Reiner: Sieben Schritte der Selbstwerdung, Stuttgart 2019. 

 
 


