Forum
Korpertherapie

Der Vagusnerv - Verbindung
zZzwischen Korper und Seele

Was wird ausqelist, wenn wir nahe am Abgrund

stehen? Welche Reaktionsmuster folgen im Or-

ganismus?

Wie gehen wir damit um, wenn eine Verlet-
zung unsere Fahigkeit zur Verarbeitung iber-

steigt und uns ldhmt und dissoziiert? Dr. Stephen
Porges beschreibt in seiner Theorie Gber den
Vagusnerv - die sog. Polyvagalthearie -, was die
Grundlage fir diese Léhmunag bildet.

In diesem Fachforum wollen wir aus der Sicht
der Korpertherapie auf die Inhalte der Theorie
Porges eingehen und diese anhand des Wissens

aus dem soq. Kastchenvortrag von Rudolf Stei-

ner anthroposophisch betrachien.
Das bildet unsere Basis, um uns im weiteren

Verlauf Uber die Kraft der verschiedenen an-
throposophischen Kdrpertherapien in ihrer Be-
gegnung mit traumatisierten Menschen auszu-

tauschen,
Wie kinnen wir Patientinnen und Pafienten
im Uberlebensmodus - Lahmung, Flucht oder

Kampf - unterstiitzen, damit sie wieder leben-

dig werden und souveran und selbstbestimmt
ihr Leben ergreifen?
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Wie nutzen wir dabei die Wirkung des ventra-
len und dorsalen Vagusnervs in unseren anthro-
posophischen Behandlungsmethoden?

Da die Chirophonetik nach 1,5 Jahren Arbeit ouf
dieser Jahreskonferenz als anthroposophische
Behandlungsmethode anerkannt wird, michten
wir dieser Methode die Mdaglichkeit geben, sich
im Rahmen unseres Themas zu prasentieren. Mit
der festen Uberzeugung, dass die Chirophonetik
ginen besonders wertvollen Beitrag zur Anthro-
posophischen Medizin als System leisten wird,
freuen wir uns ouf eine feierliche Abschlussver-
anstaltung ihres Anerkennungsprozesses und
gratulieren den Kolleginnen und Kaollegen zu die-
ser Anerkennunq. Jede/-r, die/ der Interesse hat
oder nicht weip, was Chirophonetik ist, ist herz-
lich eingeladen, am Somstag an unserem Forum
teilzunehmen!
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