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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

das Jahr 2026 hat für uns wie gewohnt mit unserer jährlichen Arbeitstagung für

Kunsttherapien in Dornach begonnen, auf die wir nun zufrieden zurückblicken. 

Wir nutzen diese ersten Zeilen im Jahr 2026, um Euch noch ein inspirierendes

neues Jahr zu wünschen: Inspiration durch Altbekanntes, was Ihr schätzt und liebt,

und Inspiration durch das Neue, was Euch auf der Erde und aus der geistigen

Welt begegnen mag.

Außerdem blicken wir voraus und teilen mit Euch wie üblich verschiedenste in

Kürze stattfindende Weiterbildungsmöglichkeiten, Kongresse etc.

 

Mit lieben Grüßen

Euer ICAAT-Team

✉️ Linda Teipen

Fachbereich Malen,

Gestalten und Plastizieren

✉️ Esther Böttcher

Fachbereich

Therapeutische

Sprachgestaltung atS und

Dramatherapie

✉️ Laura Piffaretti

Fachbereich Musik- und

Gesangstherapie

In einem kurzen Rückblick von Mariam Dahab lassen wir die 26. Internationalen

Arbeitstage für Anthroposophische Kunsttherapien Revue passieren.

Einzelne Vorträge und eine Arbeitsgruppe unserer Januartagung werden im Laufe

des Frühlings auf Goetheanum TV zu sehen sein, außerdem bei der Online-

Fachtagung Malen & Plastizieren am 16. Mai 2026.
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Jahresbericht ICAAT 2025

Beiträge der Kunsttherapien auf Goetheanum TV 

Rückblick (EN)

Anfang 2026 teilen wir gerne unseren

Jahresbericht von 2025 mit Euch.

Mehr erfahren ...

Was eine schöne Sammlung dort

bereits entstanden ist, auf die wir

auch ein wenig stolz sind! 

Folgende Beiträge unserer

Kunsttherapien sind auf

Goetheanum TV veröffentlicht. 

Ich atme Kraft des Lebens – Böttcher, Weinzirl
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Merkurstab Themenheft 2026/1 

Research Congress 2026 

Sprechen und Leben – Martin

Sprache als Schöpfungsprozess – Michael, Nötiger

Wie die Herzen sprechen – Schulz

Unerfüllter Kinderwunsch – Krause, Böttcher

Anamnese und Schicksal in der therapeutischen Begegnung –

Piffaretti, Arendt

Wenn der Körper fremd wird – Gollmer, Heine, Horan

Danke allen Mitwirkenden!

Das nächste Themenheft mit Artikeln

zum Thema Erschöpfung, Burnout,

Long- und Post-COVID aus der

Therapeutischen Sprachgestaltung

(Franziska Schmidt von Nell und

Esther Böttcher), Musiktherapie

(Laura Piffaretti) und Plastizieren

(Anne Sommer-Solheim) erscheint in

Kürze!

Mehr erfahren ...

Der nächste Research Congress findet vom 27. Februar bis 1. März 2026 statt

und lädt alle Forscher/-innen und Interessierten an der Forschung herzlich dazu

ein.

Programm

Anmeldung
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Internationale Kurse der Akademie Arlesheim 

Ita Wegmans 150. Geburtstag 

Im März starten wieder zwei internationale Kurse der Akademie Arlesheim: die

»Foundation Studies« und »Clinical Case Course«. Lest hier die ausführlichen

Informationen. 

Mehr erfahren ...

Mehr erfahren ...
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Gesangtherapie Weiterbildung 

Vom 20.–22. Februar findet in der Schreinerei in Dornach anlässlich und zu

Ehren von Ita Wegmanns 150. Geburtstag die Konferenz »Mut des Heilens« statt.

Welch ein passender Titel! Lest hier die ausführlichen Informationen.

Mehr erfahren ...

Im kommenden März beginnt eine vierjährige Weiterbildung der Raphael-Schule

für Gesang und Gesangtherapie. Sie findet bis ins Jahr 2029 mit jeweils drei

Modulen pro Jahr statt. Die Weiterbildung basiert auf der Schule der

Stimmenthüllung und wird von Therapeuten sowie einer Ärztin und einer

Eurythmistin gehalten. Der Kurs findet in Deutschland in Nieperfitz, 21369

Nahrendorf, statt und wird auf DE und EN angeboten! 

Mehr erfahren ...
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