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Historie: 1995 bis heute

www. medsektion-goetheanum.org/medizinische-sektion/fachbeteiche-und-koordination

ICAAT ist in der Medizinischen Sektion am Goetheanum beheimatet. Sie ist
einer von 21 Fachbereichen, die sich mit threr Hauptkoordinatorin in IKAM
(Internationale Koordination Anthroposophische Medizin) einbringt und
mitarbeitet.

Im Buch «Die Anthroposophisch-Medizinische Bewegung —
Verantwortungsstrukturen und Arbeitsweisen», wird die geschichtliche
Entwicklung der Arbeitsweise innerhalb der Sektion und ihrer Fachbereiche
ausfuhrlich dargestellt.




Historie: 1995 bis heute

Details unter www.icaat-medsektion.net/ueber-uns/historie

Fir die Anthroposophische Kunsttherapie
wurde Marianne Altmaier 1995 als erste
Koordinatorin von Dr. med. Michaela
Glockler, damalige Leiterin der Medizinischen
Sektion, benannt. Sie legte mal3gebliche
Strukturen an und leitete die Arbeit 6 Jahren
lang. Dagmar Brauer fithrte die Arbeit von
2001 bis 2008 weiter und tbergab dann an

Kirstin Kaiser. Sie hat die ICAAT bis 2020
geleitet und in threr Zeit Co-
Koordinatorinnen eingesetzt fur die Bereiche
Malen/Plastizieren, Musik/Gesang und
Tagungsvorbereitung. 2020 ibernahm Laura
Piffaretti auf Wunsch von Kirstin Kaiser
und durch die Berufung der Sektionsleiter
Dr. Matthias Girke und Georg Soldner die
ICAAT-Leitung. Heute sind 1n der
Sektionsleitung Karin Michael, Adam
Blanning und Marion Debus fiir uns da.




Was tut ICAAT?

ICAAT pflegt Beziechungen und regt Initiativen an innerhalb und auf3erhalb
verschiedener Wirkfelder der Anthroposophischen Kunsttherapien.

ICAAT reprasentiert und informiert uber die Anthroposophischen
Kunsttherapien weltweit.

ICAAT beteiligt sich innerhalb der Medizinischen Sektion an der Entwicklung
des Systems Anthroposophische Medizin.
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ICAAT-Team und Bereiche

v.l.n.r.:

Linda Teipen:
Koordination fur Malen & Plastizieren

Esther Bottcher:
Koordinatorin fur Sprache & Drama

Laura Piffaretti:
Koordinatorin fur Musik & Gesang
und Gesamtkoordination ICAAT




Offentlich-
keitsarbeit

- Website icaat-medsektion.net -
internationale Informationen zur
Anthroposophischen
Kunsttherapie und zur Koordination

- Vernetzung und Kontakt zu
Kolleglnnen und anderen
Berufsgruppen
- Tatigkeitsberichte

- Offentlichkeitsmittel und
Informationsaufbereitung

- Reprasentation ICAAT auf
Tagungen + Konferenzen

<Newsletter in De und EN

Forschung (e’ </ / Ausbildung
Verzelfhnls von: ‘ ) -Ausbildungsanerkennung
- Studien in der Medizinischen Sektion:

- E{nzelfalIfiokumentationen : ‘ iARTe
- Dissertationen
- (Tagungen zum Thema)

-Ausbildungsleitertagung
-Kontakt Freie Hochschule fur
Geisteswissenschaft
-Fachtagungen
-Arbeitsgruppen bei CARE

Berufs-
verbande

- DAKART (Konferenz der
Anthroposophischen
Kunsttherapieberufsverbande)
- IFAAET (Internationale Fo-
deration Anthroposophische
Kunsttherapien und Heil-
eurythmie)
- Mitglied bei EuroCam,

ANME und

AnthroMed

Organigramm ICAAT 2020




Ausbildungen
Weiterbildungen

IARTe

International Association of Anthroposophic Arts Therapies Educations
Internationale Akademie fur Anthroposophische Kunsttherapie-Ausbildungen

Die Internationale Akademie fiir
Anthroposophische Kunsttherapie — Ausbildungen
(in Kurzform iARTe genannt) ist ein
Zusammenschluss der von der Medizinischen Sektion
anerkannten und akkreditierten internationalen
berufsqualifizierenden und weiterbildenden Kursen
sowie berufsqualifizierender

Hochschulstudienginge und Ausbildungen in aller
Welt. Ihre Ziele sind:

*  Erfahrungsaustausch und Methodenentwicklung
auf den Gebieten der Kunsttherapien

Qualititssicherung und Kompetenzentwicklung der
kunsttherapeutischen Ausbildungs- und
Studienginge (Handbiicher in DE, EN und ES)

Akkreditierung von Ausbildungen und
Weiterbildungen

Die iARTe wurde im Jahr 1996 als Europiische Akademie
(EA) von sieben Ausbildungen und Hochschul-

studiengangen gegriindet und ist im Januar 2020 zur
iARTe geworden.

Im Januar 2024 zihlte die iARTe folgende Mitglieder:

-> 17 akkreditierte Ausbildungen

(Privatrechtliche und Hochschulen)
-> 8 akkreditierte Weiterbildungen im Vorberuf
-> 15 kooperierende Mitglieder

www.icaat-medsektion.net/iarte/aus-weiterbildung/iarte



http://www.icaat-medsektion.net/iarte/aus-weiterbildung/iarte

® Malen & Plastizieren ® Musik & Gesang © Gesang ® Sprache & Drama
® Painting & sculpting ® Music & singing © singing ® Speech &drama
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25. Internationale Arbeitstage fiir
Anthroposophische Kunsttherapien

fur Kunsttherapeutinnen und Kunsttherapeuten, Studierende
der Kunsttherapien, Arztinnen und Arzte, Medizinstudierende,
Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten, Pflegende

Dem Herzen lauschen
Von dem Wahrnehmen dtherischer Herzkrifte
in der eigenen Biografie

Dannerstag bis Sonntag
4. bis 12 Januar 2025

Goetheanum

Fortbildungen

Bei unseren Internationalen Arbeitstagen
Anthroposophische Kunsttherapien am Goetheanum
in Dornach treffen sich tiber 150 Kolleginnen und
Kollegen aus aller Welt und aus allen Fachbereichen!

Nachste Tagungen:
2025: 9. — 12. Januar
2026: 8. — 11. Januar




Fachtagungen

Es gibt jahrlich

eine Fachtagung

j . , * eine Fachtagung anthroposophisch
Anthroposophische Musiktherapie

therapeutische Sprachgestaltung

eine Fachtagung Gesangtherapie

nach der Methode der
Stimmenthiillung Infos dazu finden sich im Fach-

Newsletter




Berufsverbande

www.ifat-medsektion.net

\FA
I @ International Federation of Anthroposophic Therapies

Gemeinsam mit den Berufsverbanden aus der
Heileurythmie und der Korpertherapie sind 10 ; g .
Berufsverbinde der Kunsttherapien durch IFAT weltweiten Kontext prasent sein,

vertreten in EUROCAM und ANME. Kooperationen mit verwandten
Organisationen pflegen und die

Lv o ANME% An t h ro Med Anerkennung des Berufes weltweit

EUROCAM . ARTSE THERAPY unterstutzen.

'YOUR VOICE FOR CAM IN BRUSSELS

IFAT will aktiv im berufspolitischen

IFAT ist Lizenzvergebetin der Marke AnthroMed - IFAT ist Vertragspartner und
Kunsttherapien Gesellschafter von AnthroMed.




Berufsverbande, die Mitglied in IFAT sind

Kunsttherapie / Arts Therapies
MITGLIEDER / MEMBERS

Belgien / Belgium ARTESANA www.arte-sana.be

Brasilien / Brazil AURORA-ABTAA www.auroraabtaa.com.br

Grol3 Britanien+Irland / Great Britain+Ireland AATA www.aata-uk.org

Finnland/Finland ANTY WWwWw.antyry.com

Italien/Italy AlLATA www.aiata.it

Niederlande / Netherlands NWW-AG www.kunstzinnigetherapie.nl

Osterreich / Austria OVAOK www.anthroposophische-kunsttherapien.at
Schweden / Sweden FAKT www.konstterapi.se

Schweiz / Switzerland SVAKT www.svakt.ch

Tschechische Republik / Czech republic

Sdruzeni pro antroposofickou medicinu

www.antroposofickamedicina.cz

ASSOZIERTE MITGLIEDER /
ASSOCIATED MEMBERS

Japan

Chiho Ogawa

www.j-aat.org

Russland / Russia

Elena Nisnevich

nisnevich2004@mail.ru




Offentlichkeitsarbeit

| Suchen

ICAAT
91 Abonnenten

Patientenorganis ationen UBERSICHT VIDEOS PLAYLISTS KANALE DISKUSSION KANALINFO

Kontakte zu:

Uploads P ALLE WIEDERGEBEN

/.eitschriften (Das Goetheanun, Anthroposophie -
Weltweit, Der Schulkreis, andere) e
i .1-,.4 - .

Anthroposophische Anthroposophische

Medien: Instagram und YouTube e e . Thegeosn e

675 Aufrufe « vor 3 Monaten 578 Aufrufe « vor 3 Monaten 451 Aufrufe » vor 3 Monaten 470 Aufrufe » vor 3 Monaten

Medienschaffenden im anthrop. Feld Homepage ICAAT

Medizinern/Junemedizinern .
/ J & Prasenz an den Tagungen




ICAAT Newsletter

4x 1m Jahr erscheint der
alloemeine ICAAT-Newsletter
mit Mitteilungen aus den
Fachbereichen der
Kunsttherapien Weltweit

Anmelden fur den Newsletter:

Newsletter ICAAT

Jeder Fachbereich hat auch einen
internen Fach-Newsletter. Um den zu
erhalten, meldet ithr euch bei der
entsprechenden Fach-Koordinatorin:
Malen&Plastizieren: Linda Teipen
Sprache&Drama: Esther Bottcher
Musik&Gesang: Laura Piffaretti
(Mailadressen findet ithr auf der
Website ICAAT -> Team)



https://3c45fea4.sibforms.com/serve/MUIFAIvvWL9nJwJHyv2YFRRimsAFun6SzAmY0cezqV3uoRhn-_w2AgXIeZ8ukQEpf-wt3fkm-1tazad1ypQsWRGfYFm2hPjZ6vD7D7wJp-qYicm95P-TIJS5LIUMfFNpUV8_yIUTOdBqGdScwiB5RlDVf6z3qPp_7DsuP-EqVsshczWnCnA0Yv9ptWIYS6susTEETZN9NejeQXnN

_ ICAAT

ntrnaticnslConrcioin of Anthoposoghic ArsTheapis

Orientierungshilfe
Anthroposophische
Kunsttherapien

HINWEISE FUR VERORDNER

ICAAT

Intrnatioal Coordnation o Arthoposephic Ars Theragles

Orientierungshilfe
Anthroposophische
Kunsttherapien

HINWEISE FUR VERORDNER

Orientierungshilfe fur Verordner
2. erganzte Autlage 2024
online auf der ICAAT-Website

DIAGNOSE

Allergie

FACHRICHTUNG

& o (B

Malen, Zeichnen

Musik, Gesang

FACHSPEZIFISCHER ANSATZ

Widerstand und Grenze am Ton erfahren. Arbeiten an klaren
oder geometrischen Formen. In den Formen Ausgleich
2wischen konkav und konvex finden.

Formkraft stérken durch Zeichnen, durch Gestalten von Mitte und Umkreis.
Zentrum und Grenze erleben.

Uben von Kanons, das Halten von gegenlaufigen Rhythmen
und eigene Stimme erproben. Hiille erleben.

Kréftiges, gestaltetes Sprechen, cerden» und Abgrenzungsfahigkeit
(la-Nein) bzw. Eigenwi it fordern; Stark i
Koordination.

ANSATZ

Grenzbildung unterstiitzen, Beleben des Wechselspieles
zwischen Luftigem und Wassrigem. Ich-Aktivitat und Selbsta
fordern, Belebung der Atmung.

MOGLICHE INTERVENTIONEN

Geometrische Formen, platonische Formen. Reliefartig eine ebene Fliche aufbauen,
die Mitte zentrieren und wachsen lassen, steigern. In freien Formen Ausgleich
zwischen konkav und konvex finden.

Zeichnen mit Linien und geometrischen Formen, Perspektive erleben.
Schichttechnik mit Griin-Blau-Ténen, Halt und Hillle durch formgebende Blautone.
Innenraum abbilden. Kohlebungen.

Aktives Musizieren und/oder Singen im Kanon, zweistimmig, rhythmisches Arbeiten
mit Handen/FiiBen auf Instrumenten. Erfahrung der eigenen Hiille durch Klang
und Intervallwahrnehmung am Leib.

i u.a. mit klingenden wie M und N 1 mit E.
Kommunikationsgesten zur Grenzbildung und Férderung des Selbstausdrucks.
s

stk n
ar g und Abgrenzung.

Inhalt

Einleitung und Handhabung

DIAGNOSEN

Demenz (Alzheimer)

Diabetes mellitus

Endometriose
Entatindung,leichtes Fieber
Erschopfung)Fatigue.
Herzrhythmusstorungen
Hypersensiblitst

Krebs (Tumore)

Long Covid

Migrane

Menopause mit Schlafstorungen

Schiafstarungen
Schwindel

Sklerosen

Weitere Diagnosen
Notizen
Literaturangaben & Links
segrisglossar

Kontakt

Ubersetzung auf Englisch und
Italienisch in Bearbeitung

Goetheanum
Bl Medizinische Sektion

) Forderverein
Anthroposophische Medizin
Prlege | Therapien | Forschung




Forschung

Zu finden auf unserer Homepage:

Aufgabe 1st es,

* FPorschungsergebnisse innerhalb der
anthroposophischen Kunsttherapien
zu sortieren und zu verbreiten

e
A
& s

Institute Projekte Literaturdatenbanken Publikationen

Zum Thema
* Forschende Kolleg*innen zu “Anthroposophische Kunsttherapien Online”
unterstutzen hat eine Arbeitsgruppe ein reiches
Arbeitspapier zusammengestellt:
* Austausch mit Forschungsstellen im i

Anthrop. Zusammenhang zu pflegen medsektion.net/forschung/literatur/forschung

/projekte



http://www.icaat-medsektion.net/forschung/literatur/forschung/projekte
http://www.icaat-medsektion.net/forschung/literatur/forschung/projekte
http://www.icaat-medsektion.net/forschung/literatur/forschung/projekte

Finanzen ICAAT

Wenn dir die Arbeit von ICAAT gefallt, dann unterstiitze uns mit einer
jahrlichen Spenden z.B. in Hohe von einem Therapiebeitrag

ICAAT- Mitarbeiterinnen geben ihr Bestes und leisten viel ehrenamtliche Arbeit.
Die Honorare decken nur einen Teil der Stunden, welche fur eine seridse Arbeit in
ICAAT erforderlich sind. Das ICAAT-Budget betragt Fr. 30°000.- pro Jahr.

In den letzten 3 Jahren konnten wir die Spendenzufliisse anregen und wir sind sehr
dankbar dafir. Allerdings reichen diese noch nicht aus.

Wir sind euch deshalb allen sehr dankbar fir eure Wertschatzung und eure
Unterstitzung!




%= ICAAT st i dich da

per Uberweisung an: Netzwerken

Allgemeine Anthroposophische Gesellschaft : ; )

Postbank Karlsruhe, DE-761 18 Karisruhe Sichtbarkeit schaffen in der Welt und als
IBAN DES9 660110075 0335 3277 50 Therapie-Saule in der Medizinischen

BIC PBNKDEFF . g :
Verwendungszweck: Koordination Kunsttherapie S thlOIl PmS ent sein
Fiir Uberweisungen innerhalb der Schweiz: Entwicklun Sbegl.elter (AU.SblldU.IlgCﬂ,

Raiffeisenbank Dornach Berufspolitik, Initiativen)
Allgemeine Anthroposophische Gesellschaft, s )

Medizinsche Sektion Qualitit vermitteln
Raffeisenbank 4143 Dornach, (bei Patienten und Arzten)
Konto 10060.56, Clearing 80939,

R A0:3000 4 | Tagungen und Fachtagungen organisieren
Verwendungszweck: Koordination Kunsttherapie

Oder mit Kreditkarte/PayPal hier: www.medsektion-goetheanum.org -> Spenden ->
Verwendungszweck: Spende ICAAT



http://www.medsektion-goetheanum.org/

€

Danke

Nicht mude werden
sondern dem Wunder
leise

wie elnem Vogel

die Hand hinhalten

Hilde Doniin




	Foliennummer 1
	Historie: 1995 bis heute�www. medsektion-goetheanum.org/medizinische-sektion/fachbereiche-und-koordination
	Historie: 1995 bis heute�Details unter www.icaat-medsektion.net/ueber-uns/historie
	Foliennummer 4
	ICAAT-Team und Bereiche
	Foliennummer 6
	Ausbildungen  Weiterbildungen
	Foliennummer 8
	Fortbildungen
	Fachtagungen
	Berufsverbände�www.ifat-medsektion.net
	Berufsverbände, die Mitglied in IFAT sind
	Öffentlichkeitsarbeit
	ICAAT Newsletter
	Orientierungshilfe für Verordner�2. ergänzte Auflage 2024�online auf der ICAAT-Website
	Forschung
	Finanzen ICAAT�Wenn dir die Arbeit von ICAAT gefällt, dann unterstütze uns mit einer �jährlichen Spenden z.B. in Höhe von einem Therapiebeitrag 
	                         ist für dich da
	Danke

