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Zu Ita Wegmans 150. Geburtstag

Mut des
Heillens

.Was bei Frau Dr. Wegman vorhanden ist, das ist der Mut des Heilens.
Der Mut des Heilens gehort zu allem dazu!”

... betonte Rudolf Steiner nicht nur einmal, wenn er auf Ita Wegman zu sprechen kam.

Die Konferenz zu ihrem 150. Geburtstag am 22. Februar 2026 wirdigt Ita Wegmans
umfangreiches Lebenswerk im Bereich der anthroposophischen Heilkunst und Heilpada-
gogik, ihren Einsatz fur unzahlige Menschen in Not, ihre wache geschichtliche Urteils-
kraft und Widerstandsleistung, aber auch ihr soziales Engagement fir eine weltoffene,
weltverbundene Anthroposophische Gesellschaft und fir das Goetheanum als einer
Freien Hochschule fiir Geisteswissenschaft in kosmopolitischer Ausrichtung.

Im Zentrum der Konferenz, die von der Allgemeinen Anthroposophischen Sektion,
der Medizinischen Sektion und der Sektion fir Heilpadagogik und inklusive soziale
Entwicklung gemeinsam veranstaltet wird, steht die Frage nach der ZUKUNFT. ,Ita
Wegman kannte keine Resignation”, betonte Madeleine van Deventer. ,Hoffnungslos,
dieses Wort gab es nicht fir sie.” Emanuel Zeylmans van Emmichoven sprach von Ita
Wegman als einem inspirierenden Genius der Anthroposophie, und er war der Uber-
zeugung, dass der innere Anschluss an sie, ihre Wirkensintentionen und Motive die an-
throposophische Bewegung und das Goetheanum weiterfiihren wird, in eine heilsame,
michaelische Zukunft in einer bedrohten Welt.

.Ich bin fir Fortschreiten.” (Ita Wegman)

.Wenn wir feige sind in irgendeiner Weise, leben wir nicht mit der Welt, schlieBen wir
uns aus; wir atmen nur scheinbar.” (Rudolf Steiner)

o

Peter Selg fiir den Vorbereitungskreis



Programm

FREITAG, 20.02.2026

SAMSTAG, 21.02.2026

SONNTAG, 22.02.2026

8:00- 10. Klassenstunde | Peter Selg Rudolf Steiner Spriiche fiir Ita Wegman
8:45 Fir Mitglieder der Freien Hochschule fir
Geisteswissenschaft Musik und Eurythmie
Eurythmie | Sara Kazakov
Alternativ fir alle Interessierten: ,Einfiihrung Klavier | Hristo Kazakov
in die Arbeit der Freien Hochschule fiir Adagio Cantabile aus der Klaviersonate Nr. 8,
Geisteswissenschaft und ihre erste Klasse” Op. 13 von Ludwig van Beethoven
9:00 Der Mut des Heilens | Marion Debus, Finde Dich im Lichte” und ,,Im Herzen wohnt" —
Astrid Sterner Zwei paradigmatische Meditationen fiir die
Impulse fiir die Pharmazie | VN Krankenpflege | Rolf Heine
Zur Entstehung der Rhythmischen Massage | Das Mysterium der Erde | Georg Soldner
Ricarda Zawadzki
10:30 Pause
11:15 Heilkunst, Heilpadagogik und Die Inspirationen Ita Wegmans fiir die
Anthroposophie | Jan Goschel, Udi Levy therapeutische Arbeit. Podium und
Publikumsbeitrage | Moderation: Karin Michael
Eine Briicke ist der Mensch”
(verschiedene Sprachen)
12:45 Mittagessen
14:30 Knowing the Next Healing Steps: Aktivitdten in Wirkstdtten Ita Wegmans:
the Case Histories in Chapter 19 | .Zur Geschichte des Sonnenhofs” |
Adam Blanning Frieder Recht am Sonnenhof, 14:30 -16 Uhr,
Treffpunkt Empfang in der Oberen Gasse 10
Nursing and Healing | Laurie Schmiesing, in Arlesheim
Tania Prince, Hannah Wallis Ita Wegman Holzhaus: Ausstellung
(hybrid) und Fihrung
16:00 Pause
16:45 Arbeitsgruppen (siehe rechts)
18:15 Abendessen

19:30- Musik

21:00 Klavier | Hristo Kazakov
1. Satz aus der Klaviersonate Nr. 32,
Op. 111 von Ludwig van Beethoven

Ita Wegman: Der Weg in die Zukunft |
\Vortrag Peter Selg (hybrid)

Wer war Ita Wegman? Biicher iiber
Ita Wegman und Texte von Ita Wegman |
Peter Selg im Gesprdch mit Karin Michael (Teil 1)

Pause

Nach 21 Uhr: Weitere Texte von Ita Wegman,
Lesung mit Musik | Klavier Hristo Kazakov
Praludium und Sarabande aus der Partita Nr. 1,
BWV 825 von Johann Sebastian Bach (Teil 2)

Arbeitsgruppen

1. Entwicklung der Misteltherapie
Marion Debus und Hartmut Ramm (DE/EN)

2. Ita Wegman und die Entwicklung
einer neuen Mysterienmedizin
Karin Michael (DE)

3. Ita Wegman und die Klassenarbeit
Peter Selg (DE)

4. Ita Wegman und die Padagogik
Constanza Kaliks (EN/ES)

5. Zur Nachtwache
Rolf Heine (DE/EN)

6. AuBere Anwendungen
Astrid Sterner (DE)

7. Entstehung und Qualitat
der Rhythmischen Massage
Ricarda Zawadzki (DE/EN)






Die Konferenz wird auf Deutsch mit englischer Ubersetzung angeboten.
Zur Feier des 150. Geburtstags freuen wir uns sehr tiber lhre Teilnahme.
Die unmittelbaren Kosten pro Teilnehmer betragen CHF 175. Wir hoffen,
dass diese Ausgaben durch Ihren Beitrag gedeckt werden konnen und
danken lhnen herzlich fiir jede groRzligige Spende, die die weitere Arbeit
der beteiligten Sektionen unterstitzt.

Die Mittagessen sind im Konferenzpreis inbegriffen,
Abendessen konnen separat gebucht werden.

ANMELDUNG
https://goetheanum.ch/de/veranstaltungen/150IW
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