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Heilkréfte als Zukunftskrafte
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Internationale Jahreskonferenz
der MedizinischenSektion



Prog I'Clmm Programm
Dienstag, 9. September Mittwoch, 10. September Donnerstag, 11. September Freitag, 12. September Samstag, 13. September Sonntag, 14. September
8.15 Kiinstlerisch- 8.15 Kiinstlerisch- 8.15 Kiinstlerisch- 8.15 Kiinstlerisch- 8.15 Kiinstlerisch-
meditative Einstimmung meditative Einstimmung meditative Einstimmung meditative Einstimmung meditative Einstimmung
9.15 Fachkonferenzen 9.15 Fachkonferenzen 9.15 Was bedeutet die 9.15 The human Etheric 9.15 ,,Was ist erquicklicher
Erneuerung der Mysterien between Molecular Biology als Licht? Das Gesprach!"”
aus Sicht der Pflege? - Wo and Cosmic Forces Ubungen zum Austausch und
und wie wirkt der Christus? Matthew Mirkin, James Dyson zur gegenseitigen Erndhrung
Tania Prince, Rolf Heine Moderation Adam Blanning
10.30 Kaffeepause 10.30 Kaffeepause 10.30 Kaffeepause 10.30 Kaffeepause 10.30 Kaffeepause
11.15 Fachkonferenzen Hochschularbeit 11.15 Arbeitsgruppen zur 11.15 Arbeitsgruppen zur 11.15 Die Aufgabe der
Beobachtung, Diagnostik und Beobachtung, Diagnostik und ~ Anthroposophischen Medizin
11.15 Hochschularbeit, Therapie des Atherischen Therapie des Atherischen im 21. Jahrhundert
Klassenstunden und Marion Debus
Arbeitsgruppen Eurythmie des Grundsteins
Goetheanum-Eurythmie-
- - Ensemble
Multiprofessionelle
Konferenz
Fachkonferenzen 12.30 Mittagessen 12.30 Mittagessen 12.30 Mittagessen 12.30 Mittagessen 12.45 Ende

15.00 Begriifung

Adam Blanning, Marion Debus,
Karin Michael

Signaturen eines grofen

Heilmittels und die Doppelnatur

des Atherleibes

Karin Michael, Vesna Forstneric Lesjak

15.00 Fachkonferenzen

15.00 Begriifung

Adam Blanning, Marion Debus,

Karin Michael

Grundlegendes - Fundament
einer christlichen Substanz-
kunde und Medizin

Michaela Glockler

15.00 Arbeitsgruppen zum
Erleben von Kunst, Musik,
Bewegung, Pharmazie, Garten
und Forschung

15.00 Arbeitsgruppen zum
Erleben von Kunst, Musik,

Bewegung, Pharmazie, Garten

und Forschung

16.15 Kaffeepause

16.15 Kaffeepause

16.15 Kaffeepause

16.15 Kaffeepause

16.15 Kaffeepause

17.00 Fachkonferenzen

17.00 Fachkonferenzen

17.00 Arbeitsgruppen zur
Beobachtung, Diagnostik und
Therapie des Atherischen

17.00 Dazwischen - Friichte

der Anthroposophischen Pflege

inmitten der medizinischen
Bewegung

Michaela Schnur, Christoph von Dach

17.00 World Community

18.30 Abendessen

18.30 Abendessen

18.30 Abendessen

18.30 Abendessen

18.30 Abendessen

19.30 Fachkonferenzen

19.30 Ich atme Kraft des
Lebens - Betrachtungen und
Ubungen zum Lebensdther
Esther Béttcher,

Johannes Weinzirl
Eurythmischer Abschluss

19.30 Why We Need
Strengthened Force of
Thought for the Future?
Adam Blanning
Eurythmischer Abschluss

19.30 100 Jahre nach
Rudolf Steiners Tod

Peter Selg

Totengedenken

Marion Debus
Eurythmischer Abschluss

19.30 Eurythmie , Werde Welten"
Goetheanum-Eurythmie-Ensemble

Ab 20.45 Kiinstlerisch-
festlicher Abend

Anderungen vorbehalten




Fachkonferenz

Medizin und Pharmazie

Wie kann bei Chronic Fatigue und Long Covid
durch Substanz und pharmazeutischen Prozess

Konferenzsprachen
DE/EN/IT

auf die Atherkrifte gewirkt werden?

Ausgangspunkt unserer diesjahrigen Fachkonfe-
renz Medizin und Pharmazie ist die grundlegende
und zugleich rdtselhafte Beschreibung in Kapitel
XIX unseres 100-Jahr-Jubildumsbuches Grund-
legendes fiir eine Erweiterung der Heilkunst. Hier
wird der ,Erkrankungs- und Gesundungsprozess
als ein einziger Kreisprozess” beschrieben. Die
spezifischen, durch die jeweilige Krankheit im
Organismus hervorgerufenen pathologischen
Vorgdnge miissen im Heilungsprozess aktiv wie-
der in ein geregeltes Zusammenwirken der We-
sensqlieder zuriickverlaufen, was stets mit der
Ansprache der dtherischen Krafte verbunden ist.
Typische Arzneimittel miissen daher so beschaf-
fen sein, dass sie die Lebenskrafte im Heilungs-
prozess differenziert unterstiitzen. Wie kann vor
diesem Hintergrund durch Natursubstanzen und
durch entsprechende pharmazeutische Prozesse
auf den Atherleib gewirkt werden?

Wir wollen uns in drztlichen Beitrdgen den ver-
schiedenen Formen von Fatigue und Erschopfung
als um sich greifende Phdnomene dtherischer
Krankung mit besonderem Fokus auf Long Covid
zuwenden, wobei uns eine Patientenvorstellung
aus der Klinik Arlesheim durch die Tagung be-
gleiten wird.

Zum besseren Verstandnis der Arzneimittel
werden wir grundlegende, insbesondere rhyth-
mische pharmazeutische Prozesse vorstellen
und Uber Wahrnehmungsiibungen vertiefen. Die
pharmazeutische und drztliche Differenzierung
exemplarisch besprochener Arzneimittel fihrt
die erweiterten Erkenntnisse in die tdgliche
Praxis.

Wir freuen uns auf einen lebendigen Austausch!
Marion Debus, Annette Greco,
Monica Mennet-von Eiff, Friederike Tews

Medizin und Pharmazie

Dienstag, 9. September

Mittwoch, 10. September

Donnerstag, 11. September

15.00 Gemeinsamer

Beginn der Konferenzen
Begriifung

Signaturen einer grofen Heil-
pflanze und die Doppelnatur
des Atherleibes

Karin Michael,

Vesna Forstneric Lesjak

16.15 Pause

17.00 Tagungsthema in der
Praxis Patientenvorstellung
(45 Min.)

Erarbeitung des Heilbedarfs
(30 Min.)

Plenum und Austausch
Klinik/ Akademie Arlesheim,
Koordination: Johannes Weinzirl
18.30 Abendpause

19.30 Das Rétsel der
chronischen Fatigue -

12 Zugangswege zur Therapie
Jan Mergelsberg

8.15 Kiinstlerisch-
meditative Einstimmung

9.15 Was kann eine anthropo-
sophische Arzneimitteltherapie
im Heilungsprozess leisten?
Georg Soldner

Wahrnehmung und Verkostung
Teil 1(30 Min.)

Mdnica Mennet-von Eiff

10.30 Pause

11.15  Rhythmus als Impuls-
geber pharmazeutischer
Prozesse

René Schwarz

Wahrnehmung und Verkostung
Teil 2 (20 Min.)

Mdnica Mennet-von Eiff

12.30 Mittagspause

15.00 Differenzierte Arznei-
mitteltherapie zur Starkung des
Atherischen bei Chronischer
Fatigue und Long Covid
Matthias Sauer
Pharmazeutinnen: Annette Greco,
Friederike Tews

Wahrnehmung und Verkostung
Teil 3 (20 Min.)

Mdnica Mennet-von Eiff

16.15 Pause

17.00 Patientenvorstellung,
therapeutische Aussprache,
Heilbedarf und Therapie
Klinik / Akademie Arlesheim,
Koordination: Johannes Weinzirl
Aufldsung Verkostung (15 Min.)
Mdnica Mennet-von Eiff

18.30 Abendpause

19.30 Ich atme Kraft des
Lebens - Betrachtungen und
Ubungen zum Lebensdther
Esther Bottcher, Johannes Weinzirl
Eurythmischer Abschluss

8.15 Kiinstlerisch-
meditative Einstimmung

9.15 Therapeutisches
Kolloguium Differentialtherapie
Long Covid und Erschopfungs-
zustande

Moderation: friederike Tews,
Henrik Sz6ke

10.30 Pause



Anmeldung zur Tagung

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme an der Jahreskonferenz
der Medizinischen Sektion am Goetheanum. Die Tagung ist
in zwei Teile gegliedert: Fachkonferenzen verschiedener
Berufsgruppen der Anthroposophischen Medizin und die
Multiprofessionelle Tagung.

Am Donnerstag von 11.15-12.30 Uhr (zwischen den beiden
Teilen) ist Hochschularbeit fiir Mitglieder der Hochschule fir
Freie Geisteswissenschaft, eine fiir alle offene Einfiihrung

in die Arbeit der Hochschule sowie spirituelle Vertiefungs-
arbeit geplant. An dieser Einheit kdnnen sowohl die Teil-
nehmer/-innen der Fachkonferenzen als auch die der Multi-

professionellen Konferenz frei teilnehmen, sie muss nicht
gesondert gebucht werden.

Natirlich wiirden wir uns freuen, wenn wir Sie als Gdste
wahrend der ganzen Tagung begriipen diirften. Sie kdnnen

sich aber auch nur fiir eine Fachkonferenz oder fiir die Multi-

professionelle Konferenz anmelden. Wahrend der gesamten

Tagung sind die Mittagessen im Tagungspreis eingeschlos-

sen. Abendessen kénnen Sie nach Bedarf separat buchen.
Die Vortrdge der Konferenz werden in die Sprachen
Deutsch, Franzdsisch, Italienisch, Spanisch, Russisch und
Englisch tbersetzt. Fiir die Fachkonferenzen beachten Sie
bitte die im jeweiligen Programm genannten Sprachen.
Auf den Teilnahmebestétigungen werden die von der GAAD
und VAOAS bewilligten Weiterbildungspunkte bescheinigt.

ANMELDUNG in deutscher Sprache:
https://goetheanum.ch/de/veranstaltungen/jk25

REGISTRATION in English:
https://goetheanum.ch/en/events/jk25

Wahrend der Jahreskonferenz werden Fiihrungen zu verschie-
denen Themen im Goetheanum angeboten. Weitere Informatio-

nen und Anmeldung dazu am Info-Tisch wéhrend der Tagung.
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Die Preisstruktur der Jahreskonfe-
renz der Medizinischen Sektion 2025
Buchung beider Tagungsteile mit
Rabatt gegeniiber Einzelbuchung

inkl. aller Mittagessen

Normalpreis CHF 600
Reduzierter Preis CHF 470
Studentenpreis CHF 280
Forderpreis ab CHF 600

nach eigenem Ermessen

Ticketpreis fiir die Fachkonferenz
inkl. 1 Mittagessen*

Normalpreis CHF 260
Reduzierter Preis CHF 200
Studentenpreis CHF 110

Forderpreis ab CHF 260

nach eigenem Ermessen

* Das Mittagessen am Donnerstag vor Beginn
der Multiprofessionellen Konferenz kann,
falls gewlinscht, separat hinzugebucht
werden.

Ticketpreis fiir die Multiprofessionelle
Konferenz inkl. 2 Mittagessen*

Normalpreis CHF 390
Reduzierter Preis CHF 290
Studentenpreis CHF 190
Forderpreis ab CHF 390

nach eigenem Ermessen

* Das Mittagessen am Donnerstag vor Beginn
der Multiprofessionellen Konferenz kann,
falls gewiinscht, separat hinzugebucht
werden.
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