
Празднования, посвящённые 100-летию со дня 
смерти Рудольфа Штайнера, проходят и продолжа-
ются в 2025 году по всему миру — они словно лен-
та глубокой благодарности за жизненное дело 
Штайнера опоясывают всю Землю. Без его дея-
тельности, кульминацией которой стало создание 
ныне существующих двенадцати секций при Гётеа-
нуме, не было бы ни нашего международного ме-
дицинского сообщества, ни множества возникших 
на этой основе судьбоносных взаимосвязей, ме-
дицинских учреждений и инициатив! Это связи, 
основанные не на семейной или национальной 
принадлежности, а возникающие в свободе из об-

щего духовного стремления к подлинной помощи 
нашим пациентам. Без этого общего духовного 
света антропософии, который каждый раз заново 
через нас особым образом проявляется в нашей 
медицине, личная и профессиональная судьба 
каждого из нас — и наших пациентов! — сложи-
лась бы совершенно иначе, и многие пути не пере-
секлись бы вовсе или пересеклись бы иначе.

В двенадцати секциях, чья жизненная сила со-
бирается в Гётеануме, подобно тому как кровь  
стекается в сердце и оттуда вновь разносится по 
всему организму, воплощены двенадцать профес-
сиональных сообществ, посвятивших себя по все-

В присутствии Адама Бланнинга и Марион Дебус в апреле состоялась конференция по антропософской медицине в Уоррен-
вуде (Австралия) (слева). Это была значимая и во многом определяющая встреча для многих коллег.Центральной темой 
стало «Передавать целительные силы через антропософскую медицину» (Bringing Healing Forces through Anthroposophic 
Medicine). Также в апреле Адам Бланнинг в качестве одного из основных докладчиков участвовал в Хастингсе (Новая Зе-
ландия) в четвёртой конференции Колиско под названием «Большие ожидания» (Great Expectations), которая собрала 275 
специалистов, представляющих различные терапевтические и педагогические направления. (в центре и справа).
  

Дорогие коллеги, дорогие друзья!

Бюллетень
Медицинской секции
Троица 2025

Из благодатной Мировой души 
Меня наполни, сила тепла. 

Тепла, что наполняет жизнью
Существо человека,

Как оживляет
Сила Божества

Бескрайние просторы Мирозданья.

Рудольф Штайнер, Мантрические изречения, GA 268
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граничные вопросы, особенно сложные мораль-
ные вопросы в медицине, такими, на которые 
лучше отвечать сердцем, чем с помощью сверхче-
ловеческого (или недочеловеческого?!) искус-
ственного интеллекта? Ритм — это жизнь. Сможем 
ли мы сердцем, центральным органом нашей рит-
мической системы, открыть тайны жизни и исце-
ления на новом уровне?

«… этот ритмический порядок присутствует во всей 
природе. Ритмически, одно за другим, растут ли-
стья на растении; ритмически расположены ле-
пестки цветка, всё устроено ритмически. Ритмич-
но наступает жар при болезни и убывает; ритмична 
вся жизнь».
(Рудольф Штайнер, GA 184)

Мы надеемся встретить многих из вас на этой кон-
ференции на Троицу и от всего сердца желаем 
всем радостного и светлого праздника Пятидесят-
ницы.

Карин Михаэль, Марион Дебус, Адам Бланнинг

 

му миру реализации антропософии в своих сферах 
жизни — будь то педагогика, сельское хозяйство, 
искусство или естественные науки. Если, опираясь 
на свою специализацию, они плодотворно сотруд-
ничают друг с другом, может возникнуть углублён-
ная форма духовной общности, из которой стано-
вится возможным в ещё большей степени 
оказывать созидающее и исцеляющее воздей-
ствие на сложные обстоятельства современной 
человеческой цивилизации — в большей мере, 
чем это могла бы одна секция в одиночку. Рудольф 
Штайнер возлагал большие надежды на то, что та-
кое надпрофессиональное и при этом духов-
но-профессиональное сотрудничество сможет во-
плотиться в жизнь.

Именно поэтому в 2025 году встреча на Троицу 
в Гётеануме будет совместно организована всеми 
двенадцатью секциями, и все выступления будут 
рождаться из их взаимной соотнесённости. До-
клад Медицинской секции будет представлен в 
диалоге с Научной секцией, и темой этого обмена 
станет исследование живого. Вопрос о том, как мы 
можем сегодня, в эпоху технологии CRISPR-Cas (си-
стемы точного редактирования генома) и цифро-
вой биологии, развивать науку о живом и новую 
медицину эфирного, — велик и насущен.

Марион Дебус осветит возможности и границы 
молекулярной медицины и её специфическое воз-
действие прежде всего на процессы эфирного 
тела. Что в этом контексте можно назвать исцеле-
нием, и действительно ли это исцеляет? Томас 
Хардтмут продолжит размышлениями о границах 
познания в исследовании микробиома. Как объяс-
няются связи между микробиомом и психикой? 
Являются ли нейромедиаторы, вырабатываемые в 
процессе метаболизма, удовлетворительным от-
ветом? Что такое жизнь?

Маттиас Ранг занимается пограничными обла-
стями физики. Здесь мы подходим к пределу пони-
мания материи и возможностей её анализа. Как 
можно с этой позиции приблизиться к вопросу о 
живом? Его коллега Весна Форштнерич Лешяк глу-
боко связана с гётеанизмом, она мастер точного 
наблюдения, умения видеть связи и взаимосвязи.

Завершит выступления Карин Михаэль, посвя-
тившая своё сообщение теме нового эфирного 
сердца как органа сердечного мышления. Как мы 
можем, опираясь на познавательные силы, отто-
ченные как при помощи естественнонаучного под-
хода, так и гётеанизма, сделать следующий шаг к 
познанию жизненных процессов и духовно-сущ-
ностного? Эфирное сердце как орган мышления и 
восприятия пребывает в процессе становления. 
Все люди уже сегодня воспринимают больше, чем 
готова признать материалистическая наука. Как из 
этих новых восприятий и познаний мы можем вы-
строить науку будущего? И не являются ли те по-
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ОБЪЯВЛЕНИЯ

«Основы расширения искусства врачевания – це-
лительные силы как силы будущего»: Добро по-
жаловать на Международную ежегодную конфе-
ренцию Медицинской секции с 9 по 14 сентября  
в Гётеануме! До своих последних дней Рудольф 
Штайнер работал вместе с Итой Вегман над завер-
шением книги «Основы расширения искусства 
врачевания». По всему миру терапевтические ра-
бочие группы с большой интенсивностью изучают 
эту книгу, в которой описывается действительно 
новаторский подход к медицине, в особенности 
это касается человеческой жизненной организа-
ции, эфирного тела. Это даёт нам новую основу 
для медицины будущего, которая стремится под-
держивать целительные силы так, чтобы они мог-
ли стать одновременно и силами будущего — для 
человека и его развития. Никакая другая совре-
менная медицинская система не описывает силы 
и их проявления в нашем организме столь диффе-
ренцированно. Наша следующая ежегодная кон-
ференция посвящается углублённому пониманию 
и дальнейшему развитию этой медицинской си-
стемы.Руководство секции и коллегия IKAM с ра-
достью ожидают вас для совместной работы,  
профессионального и социального обмена и ра-
достных встреч! Программа и регистрация — в 
ближайшее время: https://medicalsection.
goetheanum.ch/annual-conference.  

Подкаст с доктором Адамом Бланнингом и Лау-
рой Скаппатиччи: Пробуждая понимание болез-
ни: 100 лет книге «Основы расширения искусства 
врачевания». В первой из запланированных пяти 
встреч врач Адам Бланнинг и коуч, медиаспециа-
лист Лаура Скаппатиччи обсуждают главы 1, 3, 5, 7 
и 14 книги «Основы расширения искусства враче-
вания на основе духовно-научных знаний». Они 
исследуют вызовы стандартизированной, прото-
кольно ориентированной медицины и противопо-
ставляют им возможности, возникающие в отно-
шениях между врачом, пациентом и самой 
болезнью. Кроме того, они обращаются к значе-
нию эфирных жизненных сил для процесса исце-
ления, а также к антропософским понятиям имаги-

нации, инспирации и интуиции. Рекомендуем 
послушать: https://feeds.transistor.fm/extending-
the-art-of-healing-through-anthroposophy. 

«Просвет» — Речь: «Свежесть росы» III, 2026–
2027, начало 6 февраля 2026: «Taufrisch» — это 
профессиональное обучение по терапевтическо-
му искусству речи без отрыва от профессиональ-
ной деятельности, проходящее в Арлесхайме 
(Швейцария) для врачей, психологов, терапевтов, 
студентов и всех заинтересованных. Курс аккреди-
тован GAÄD и VAOAS. В течение двух лет вас  
ожидают семь модулей, построенных согласно 
процессу диагностики и терапии в рамках тера-
певтического искусства речи, охватывающие такие 
темы, как осанка, дыхание, голос, артикуляция, 
мышление, восприятие речи, а также конкретные 
упражнения, развитие восприятия и тренировка 
собственной дикции. Информация: www.lichtung-
sprache.com.

Другие актуальные и интересные новости теперь 
также доступны на главной странице нашего но-
вого сайта: 
https://medicalsection.goetheanum.ch/.
 

РЕКОМЕНДУЕТСЯ К ЧТЕНИЮ

Флориан Плобергер (ред.): 
Жить, наконец. О том, как об-
ращаться с бренностью и смер-
тью, Шидльберг, 2025.

Этот сборник посвящён подго-
товке к смерти и жизни после 
смерти из перспективы раз-
личных духовных направле-
ний. Наряду с известными ав-

торами, такими как Пим ван Ломмель, в нём 
представлен и наш коллега Йоханнес Вайнцирль 
со статьёй: «Всё есть семя — болезнь, смерть и 
рождение в двойном потоке времени». Также в 
других текстах сборника имеются ссылки на Ру-
дольфа Штайнера.

Петер Зельг: Рудольф Штайнер 
и антропософия. Исследова-
ния о жизни и деятельности, 
Базель, Берлин, 2025.

Книга с одной стороны пред-
ставляет биографию Штайнера 
через этапы его научного труда 
и важнейшие жизненные пе-
риоды, с другой — информиру-

ет о начинаниях Штайнера после окончания Пер-

https://feeds.transistor.fm/extending-the-art-of-healing-through-anthroposophy
https://feeds.transistor.fm/extending-the-art-of-healing-through-anthroposophy
http://www.lichtung-sprache.com
http://www.lichtung-sprache.com
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вой мировой войны. Показано, как Штайнер 
стремился к созданию Свободной высшей школы 
Духовной науки (Гётеанума) с местом в нейтраль-
ной Швейцарии, откуда должны были исходить гу-
манистические импульсы в многочисленные обла-
сти жизни.

Рудольф Штайнер: Человек как 
тело и душа в отношении к кос-
мосу. GA 205, Форест Роу, 2025 
(это перевод на английский)
Эти величественные лекции 
говорят о трехчленном челове-
ке — о теле (голова, сердце и 
руки), душе (мышление, чув-
ство и воля) и духе (бодрство-
вание, сновидение и сон). По-

добные целостные представления противостоят 
острой опасности поляризации, двоичности — с 
одной стороны, привязанности к земле через 
мёртвое мышление (ариманическое), с другой — 
увлечённости фантазией, иллюзией (люцифериче-
ское). Задача, по словам Рудольфа Штайнера, всег-
да состоит в том, чтобы в каждом контексте видеть 
посредничающее или уравновешивающее начало 
— Христа.

МЕРОПРИЯТИЯ

6–9 июня: «Свободная высшая школа секций — 
духовные импульсы Рудольфа Штайнера для циви-
лизации будущего» в Гётеануме, Дорнах (Швейца-
рия). С участием Марион Дебус, Кристиане Хайд, 
Карин Михаэль, Петера Зельга, Яна Гёшеля и др. 
Программа и регистрация: https://goetheanum.ch/
en/events/whitsun_2025

12–14 июня: Международный симпозиум по тера-
пии ритмическим массажем в Праге (Чехия). Темы, 
преподаватели и регистрация: https://t1p.de/jue8l

20–22 июня: Конференция по пастырской медици-
не «... чтобы привести в порядок то, что нарушено 
в карме» в Гетеануме, Дорнах (Швейцария) для 
врачей, студентов-медиков, священников и сту-
дентов пастырского семинара. С участием Жуана 
Торонски, Марион Дебус, Карин Михаэль, Маттиа-
са Гирке, Михаэлы Глёклер и др. Программа и ре-
гистрация: https://medsektion.goetheanum.ch/
veranstaltungen/pastoralmedizin-2

28/29 июня 2025 и 25/26 октября: «Чему нас могут 
научить истории болезней — к 100-летию книги 
“Основы расширения искусства врачевания”» — 
онлайн-лекции с Адамом Бланнингом на англий-
ском языке с переводом на немецкий, испанский 

и китайский. Регистрация и информация за не-
сколько недель до мероприятия: https://
medicalsection.goetheanum.ch/events

15–21 июля: 5-й семинар «Импульсы Христа» в  
Руис-де-Монтойя (Аргентина). «Испытание чело-
века злом» с участием в качестве докладчиков  
Михаэлы Глёклер, Жуана Торонски и Клаудии  
МаКин. Программа и регистрация: https://t1p.de/
m2onp

30 июля – 2 августа: Индонезийская антропософ-
ская конференция «Никто не будет оставлен: на 
пути к устойчивому благополучию личности и со-
общества» в Бандунге (Индонезия). С участием 
Михаэлы Глёклер и Джоан Ун. Дополнительная ин-
формация появится скоро.

6–10 августа: «Дуга становления: медицинская и 
педагогическая поддержка на первом этапе жиз-
ни» — на английском языке, Спринг-Вэлли, Нью-
Йорк (США). Совместное проведение участниками 
Медицинской и Педагогической секций Северной 
Америки. Программа и регистрация: https://t1p.
de/x8jll

16–23 августа: Летняя школа Медицинской секции 
2025 в Эмерсон-колледже, Форест Роу (Велико-
британия). Дополнительная информация и реги-
страция: https://calendar.emerson.org.uk/events/
medical-section-summer-school-2025

5–8 сентября: Teach the Teachers «Свобода и судь-
ба: исследование через клинические случаи и 
биографические вопросы». Язык конференции — 
английский. Дополнительная информация скоро: 
https://medicalsection.goetheanum.ch/events/
teach-the-teachers

9–14 сентября: «Основы расширения искусства 
врачевания – целительные силы как силы будуще-
го», Международная ежегодная конференция  
Медицинской секции Гетеанума, Дорнах / Швей-
цария. Программа и регистрация скоро появятся 
здесь: https://medsektion.goetheanum.ch/
internationale-jahreskonferenz

С 4-го октября: Образование по антропософской 
медицине на английском языке в 9 модулях до 
сентября 2027 года в Восточном Суссексе / Вели-
кобритания, открыто для врачей со всего мира. С 
Майклом Эвансом, Джеймсом Дайсоном, Марион 
Дебус, Маттиасом Гирке, Анной Габбард и Дэви-
дом Мартином. Подробная информация доступна 
на www.emerson.org.uk/anthroposophic-medicine 

15–18 октября: Международная конференция те-
рапевтического искусства речи и терапии драмой 
в Гётеануме, Дорнах / CH. Более подробная инфор-
мация будет доступна в ближайшее время на 
https://medicalsection.goetheanum.ch/events/
st2025

https://goetheanum.ch/en/events/whitsun_2025
https://goetheanum.ch/en/events/whitsun_2025
https://t1p.de/jue8l
https://medsektion.goetheanum.ch/veranstaltungen/pastoralmedizin-2
https://medsektion.goetheanum.ch/veranstaltungen/pastoralmedizin-2
https://medicalsection.goetheanum.ch/events
https://medicalsection.goetheanum.ch/events
https://t1p.de/m2onp
https://t1p.de/m2onp
https://t1p.de/x8jll
https://t1p.de/x8jll
https://calendar.emerson.org.uk/events/medical-section-summer-school-2025
https://calendar.emerson.org.uk/events/medical-section-summer-school-2025
https://medicalsection.goetheanum.ch/events/teach-the-teachers
https://medicalsection.goetheanum.ch/events/teach-the-teachers
https://medsektion.goetheanum.ch/internationale-jahreskonferenz
https://medsektion.goetheanum.ch/internationale-jahreskonferenz
http://www.emerson.org.uk/anthroposophic-medicine
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18–21 октября: Международное повышение ква-
лификации врачей школ и детских садов в Гетеану-
ме, Дорнах / Швейцария. Более подробная инфор-
мация будет доступна в ближайшее время на сайте 
https://medicalsection.goetheanum.ch/events 

25/26 октября: Чему нас могут научить истории бо-
лезней – 100 лет книге «Основы терапии», он-
лайн-презентация с Адамом Бланнингом на ан-
глийском языке с переводом на немецкий, 
испанский и китайский. Регистрация: https://
medicalsection.goetheanum.ch/events

Редакция: руководство Медицинской секции, Д. Брауэр
Редактирование и верстка: К. Хольтерман
Перевод: М. Rykina
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