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Lettre circulaire
de la Section médicale

Pentecote 2025

Depuis I'dme du monde dispensatrice de grace
Emplis-moi, force de la chaleur

De la chaleur qui irrigue de sa vie

Les étres humains

De méme que la force de Dieu

Irrigue de sa vie

Le vaste vaste univers.

D'apres Rudolf Steiner, Mantrische Spriiche, GA 268

En présence d'Adam Blanning et de Marion Debus s'est tenue en avril une Anthroposophic Medical Conference @ Warranwood / Australie (@ gauche). Ce
fut pour de nombreux collegues une rencontre majeure ouvrant de nouvelles perspectives | Le theme principal était « Transmettre des forces de guérison par
la médecine anthroposophique » (Bringing Healing Forces through Anthroposophic Medicine). En avril également, a Hastings / Nouvelle-Zélande, Adam
Blanning fut I'un des principaux intervenants a la quatrieme Rencontre Kolisko, intitulée « Grandes attentes » (Great Expectations), qui réunit 275 profession-
nels de différents milieux thérapeutiques et pédagogiques (au centre et a droite).

Chers collegues, chers amis !

Les célébrations du centieme anniversaire de la mort
de Rudolf Steiner se poursuivent en cette année
2025 — elles tressent tout autour de la Terre un lien
d'infinie gratitude pour I'ceuvre de Steiner.

Sans l'action de celui-ci, qui culmina dans la fon-
dation des Sections du Goetheanum, aujourd'hui au
nombre de douze, notre communauté médicale in-
ternationale n'existerait pas, ni non plus les multiples
relations entre les destinées, institutions et initiatives
médicales auxquelles elle a donné naissance. Ce
sont des relations qui ne découlent pas de cadres fa-
miliaux ou nationaux, mais qui se nouent en toute
liberté dans une aspiration spirituelle commune a
apporter une aide véritable a nos patientes et nos pa-

tients. Sans cette lumiere spirituelle commune de
I'anthroposophie, qui prend corps a travers nous
dans notre médecine d'une maniére spécifique et de
facon toujours renouvelée, le destin personnel et
professionnel de nous tous — et de nos patients | —
aurait pris un tout autre cours, de nombreux che-
mins ne se seraient pas croisés, ou fort différemment.

Dans les douze Sections, dont le sang vital conflue
au Goetheanum comme en un coeur qui renvoie ses
pulsations vers le monde, nous trouvons |'incarna-
tion de douze communautés professionnelles spé-
cialisées qui se consacrent dans le monde entier a la
réalisation de I'anthroposophie, chacune dans le do-
maine de la vie qui la concerne, pédagogie, agricul-



ture, art ou science. La collaboration féconde de
leurs spécialités respectives peut intensifier la forma-
tion d'une communauté spirituelle, source poten-
tielle d'action encore plus efficace que celle émanant
d'une Section seule, une action porteuse de culture
et de guérison, dans les circonstances difficiles que
connait notre actuelle civilisation humaine. La réali-
sation d'un travail en commun, a la fois profession-
nel et spirituel, dépassant les spécialités, tel fut le
grand espoir de Rudolf Steiner pour I'avenir.

Ainsi, en cette année 2025, |'organisation de la
Rencontre de PentecOte est-elle portée par I'en-
semble des douze Sections dont les contributions
prennent en compte leur interdépendance. L'apport
de la Section médicale aura lieu en dialogue avec la
Section des sciences de la nature, le theme en sera
l'exploration du monde du vivant. La maniere dont
nous élaborerons une science du vivant et une nou-
velle médecine de I'éthérique a I'époque du systeme
CRISPR-Cas et de la biologie digitale est une ques-
tion majeure brllante.

Marion Debus évoquera les possibilités et les
questions ultimes de la médecine moléculaire avec
ses effets spécifiques, précisément sur les processus
du corps éthérique. Avec cet arriere-plan, que signi-
fie processus de guérison, qu'est-ce qui est réelle-
ment salutaire ? Thomas Hardtmuth poursuivra avec
les limites de la connaissance dans la recherche sur le
microbiote. Comment s'explique-t-on les liens entre
microbiote et psyché ? Les neurotransmetteurs pro-
duits dans le métabolisme sont-ils une réponse suffi-
sante ? Qu'est-ce que la vie ?

Matthias Rang se penchera sur les frontiéres de la
physique. Nous sommes parvenus ici également a
une limite de notre compréhension et de notre capa-
cité d'analyse de la matiere. Comment abor-
dons-nous a ce stade la question du vivant ? Sa col-
legue Vesna Forstneric Lesjak a des liens profonds
avec le goethéanisme, elle est experte en ce qui
concerne |'observation exacte et la découverte de
liaisons et de rapports.

En conclusion, Karin Michael parlera du nouveau
cceur éthérique, organe de la pensée du cceur. Com-
Ment pouvons-nous, avec Nos compétences cogni-
tives formées a la science et au goethéanisme, faire
un pas supplémentaire pour approcher la connais-
sance de processus de vie et d'une réalité essentielle,
de nature spirituelle ? Le coeur éthérique, organe de
pensée et de perception, est en formation. Au-
jourd'hui déja, tous les étres humains ont plus de
perceptions qu'une science matérialiste ne voudrait
I'admettre. Comment structurons-nous, a partir de
ces perceptions et de ces découvertes nouvelles, une
science pour |'avenir ? Et est-il possible de mieux ré-
pondre a ces questions liminales, par exemple aux
difficiles questions morales qui se posent en méde-
cine, avec le coeur plutét qu'avec une intelligence

artificielle supra-humaine (ou infra-humaine ?!) ? Le
rythme, c'est la vie. Parviendrons-nous a approcher
sous une forme nouvelle, avec le coeur comme or-
gane central de notre systeme rythmique, les mys-
teres de la vie et de la guérison ?

« ... cette ordonnance rythmique est présente dans
toute la nature. Sur la plante, les feuilles poussent en
rythme les unes apres les autres ; les pétales des
fleurs sont ordonnés selon un rythme, tout est or-
donné selon un rythme. Dans une maladie, la fievre
intervient de facon rythmique, et reflue de méme ;
toute la vie se déroule selon des rythmes. » (Rudolf
Steiner GA 184)

Nous espérons rencontrer beaucoup d'entre vous a
I'occasion de ce travail de Pentecote et vous souhai-
tons de tout cceur un temps de Pentecdte porteur
d'élévation et de lumiere.

Karin Michael, Marion Debus, Adam Blanning



INFORMATIONS

Ff:kExtendinqtheArtofHeaIing
f_ Etheric Forces as Forces
for the Future

9-14 Sept. 2025 at the Goetheanum
International Annual Conference
of the Medical Section

« Données de base pour un élargissement de |'art
de guérir—Les forces de guérison, des forces d'ave-
nir » : Bienvenue a la Rencontre internationale an-
nuelle de la Section médicale du 9 au 14 septembre
au Goetheanum! Jusqu'a ses derniers jours, Rudolf
Steiner travailla avec Ita Wegman a I'achevement du
livre « Données de base pour un élargissement de
I'art de guérir ». Dans le monde entier, des groupes
de travail thérapeutiques se livrent a une étude ap-
profondie de ce livre. Avec des points de vue Vvérita-
blement nouveaux et pionniers sur la médecine, par-
ticulierement les descriptions de |'organisation vitale
humaine, du corps éthérique, ces contenus nous
donnent un fondement nouveau pour une méde-
cine de l'avenir, qui souhaiterait soutenir les forces
de guérison de telle sorte qu'elles puissent devenir
pour |'étre humain et son évolution également des
forces d'avenir. Aucun autre systeme médical mo-
derne ne décrit les forces et les processus a I'ceuvre
dans notre organisme de fagon aussi différenciée.
Notre prochaine Rencontre annuelle est consacrée a
la compréhension approfondie et a la poursuite du
développement de ce systeme médical. La direction
de la Section et le college de I'lKAM se réjouissent de
votre venue pour un travail en commun, pour des
échanges professionnels et sociaux et d'heureuses
rencontres! Programme et inscriptions prochaine-
ment: https://medsektion.goetheanum.ch/interna-
tionale-jahreskonferenz.

Podcast avec Adam Blanning MD et Laura Scappa-
ticci : "Awakening our Understanding of Iliness:
100-years of Fundamentals of Therapy". Dans le pre-
mier des cing épisodes prévus, le médecin et la
coach, professionnelle des médias, commentent les
chapitres 1, 3, 5, 7 et 14 du livre « Données de base
pour un élargissement de I'art de guérir selon les
connaissances de la science de l'esprit ». Ils explorent
les exigences de la médecine standardisée, fondée
sur des protocoles, par opposition aux possibilités
qui s'ouvrent a travers la relation médecin, patient
et maladie. Et ils s'intéressent a |'importance de la
force vitale éthérique pour la guérison, ainsi qu'aux
concepts anthroposophiques d'imagination, d'inspi-

ration et d'intuition. Nous vous recommandons
de les écouter: https://feeds.transistor.fm/exten-
ding-the-art-of-healing-through-anthroposophy.

Lumiere — Parole: Taufrisch 111 2026—-2027, début
le 6 février 2026 : Taufrisch est une formation conti-
nue en art de la parole thérapeutique (en allemand)
a Arlesheim /CH pour médecins, psychologues, thé-
rapeutes, étudiants et personnes intéressées. Le
cours est accrédité par la GAAD et la VAOAS. Sept
modules en deux ans vous attendent. Ils suivent le
protocole de I'art de la parole thérapeutique pour
établir le diagnostic et la thérapie, concernant I'at-
titude, la respiration, la voix, l'articulation, la pen-
sée, la perception de la parole, et des exercices pra-
tiques, l'affinement de la perception et le travail
sur sa propre élocution. Informations : www.lich-
tung-sprache.com.

Vous trouverez désormais d'autres informations
récentes et intéressantes également sur la page
d'accueil de notre nouveau site : https://medical-
section.goetheanum.ch/.

CONSEILS BIBLIOGRAPHIQUES

Florian Ploberger (Hrsg.): Endlich
leben. Vom Umgang mit Vergdnglich-
keit und Tod, Schiedlberg 2025.
Ce recueil de textes traite de la
préparation a la mort et de la vie
aprés la mort, en incluant di-
verses orientations spirituelles.
Outre des auteurs renommés
comme Pin van Lommel, notre
collegue Johannes Weinzirl y
signe un article : « Tout est graine — Maladie, mort et
naissance dans le double courant du temps ».
D'autres textes de cet ouvrage font également réfé-
rence a Rudolf Steiner.

Peter Selg: Rudolf Steiner und die
Anthroposophie. Studien zu Leben und
Werk, Basel, Berlin 2025.

Le livre présente d'une part la
biographie de Rudolf Steiner
Bl rscine: dans les différentes étapes scien-
tifiques de son ceuvre et les
phases les plus importantes de
sa vie et documente d'autre part
les initiatives de Steiner a la fin
de la Premiere Guerre mondiale. Il présente les ef-
forts de Steiner pour édifier une Université libre de
science de I'esprit (Goetheanum) dont le siege était
en Suisse, Etat neutre, d'ott devaient rayonner des
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impulsions humanistes dans de nombreux domaines
de la vie.

Rudolf Steiner: The Human Being
as Body and Soul in Relation to the
Cosmos. CW 205, Forest Row
2025.

Ces remarquables conférences
parlent de I'étre humain tripar-
tite — du corps (téte, coeur et
mains), de l'ame (qui pense,
ressent et veut) et de l'esprit
(qui veille, réve et dort). De tels
concepts holistiques s'opposent aux grands dangers
de la polarisation, de la dualité — soit étre lié a la terre
par une pensée morte (aspect ahrimanien), soit étre
emporté dans des états chimériques (aspect lucifé-
rien). Le défi, dit Rudolf Steiner, est de toujours voir
la force intermédiaire ou d'équilibre, I'étre du Christ,
quel que soit le contexte.

THE HuMaN BEING As
BoDy AND SOUL

1M RELATION TO THE COSMOS

MANIFESTATIONS

3 juin : « Le rayonnement des téléphones portables
et son effet sur I'organisme humain », manifestation
en présentiel au Goetheanum, Dornach/CH et en
ligne par streaming en direct avec Peter Hensinger,
expert (en allemand). Plus d'informations et lien
zoom https://medsektion.goetheanum.ch/na-
chrichten/mobilfunkstrahlung.

Du 6 au 9 juin : « L'Ecole supérieure libre des Sec-
tions — Les impulsions spirituelles de Rudolf Steiner
pour une civilisation du futur » au Goetheanum,
Dornach/CH. Avec la participation de Marion De-
bus, Christiane Haid, Karin Michael, Peter Selg, Jan
Goschel entre autres. Programme et inscriptions :
https://goetheanum.ch/en/events/whitsun 2025.

Du 12 au 14 juin : Symposium international sur la
thérapie par le massage rythmique a Prague/CZ.
Themes, intervenants et inscriptions : https://tlp.de/

juesl.

Du 20 au 22 juin : Rencontre de médecine pastorale
« ...afin de remettre en ordre le désordre affectant le
karma » au Goetheanum, Dornach/CH. Pour méde-
cins, étudiants en médecine, prétres et étudiants du
Séminaire des prétres. Avec Jodo Torunsky, Marion
Debus, Karin Michael, Matthias Girke, Michaela
Glockler entre autres. Programme et inscriptions :
https://medsektion.goetheanum.ch/veranstaltun-
gen/pastoralmedizin-2.

Du 28 au 29 juin 2025 et du 25 au 26 octobre :
What the Case Histories Can Teach Us —100 years of

the book "Fundamentals of Therapy", présentation
pédagogique en ligne avec Adam Blanning, en an-
glais, avec traduction en allemand, espagnol et
mandarin. Inscriptions et informations quelques se-
maines avant I'événement : https://medicalsection.
goetheanum.ch/events.

Du 15 au 21 juillet : 5e séminaire sur les impulsions
christiques, a Ruiz de Montoya/AR. « Le défi de
I'étre humain face au mal », avec des conférences
de Michaela Glockler, Jodo Torunsky et Claudia
McKeen. Programme et inscriptions : https://tip.de/

m2onp.

Du 30 juillet au 2 ao(t : Indonesia Anthroposophy
Conference "No one left behind: Towards sustai-
nable individual and community wellbeing" a Ban-
dung/ID. Avec Michaela Glocker et Joean Oon. Plus
d'informations prochainement.

Du 6 au 10 ao(t : "The Arc of Becoming: Medical
and Pedagogical Support in the First Phase of Life"
en anglais. Spring Valley, New York/USA. Co-orga-
nisé par des membres de la Section médicale et de
la Section pédagogique en Amérique du Nord. Pro-
gramme et inscriptions : https://tlp.de/x8]ll.

Du 16 au 23 ao(it : Medical Section Summer School
2025 in Emerson College, Forest Row/UK. Plus
d' informations et inscriptions : https://calendar.
emerson.org.uk/events/medical-section-sum-
mer-school-2025/.

Du 5 au 8 septembre : Teach The Teachers "Free-
dom and Destiny: Exploring them through Clinical
Cases and Biographical Questions". Langue de la
rencontre: anglais. Plus d'informations prochaine-
ment a l'adresse : https://medicalsection.goethea-
num.ch/events/teach-the-teachers.

Du 9 au 14 septembre : Rencontre internationale
annuelle de la Section médicale « Eléments fonda-
mentaux pour un élargissement de |'art de guérir —
Les forces de guérison, des forces d'avenir », au
Goetheanum, Dornach/CH. Programme et inscrip-
tions prochainement ici : https://medicalsection.
goetheanum.ch/annual-conference.

A partir du 4 octobre : English Training in Anthropo-
sophic Medicine in 9 modules until September 2027.
Based in the East Sussex/ UK, open to doctors world-
wide. With Michael Evans, James Dyson, Marion
Debus, Matthias Girke, Anna Hubbard and David
Martin. Detailed informations are available at www.
emerson.org.uk/anthroposophic-medicine.

Du 15 au 18 octobre : Rencontre internationale
spécialisée sur l'art de la parole thérapeutique et la
thérapie par le théatre au Goetheanum, Dor-
nach/CH. Plus d'informations prochainement a
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I'adresse : https://medicalsection.goetheanum.ch/
events.

Du 18 au 21 octobre : Formation complémentaire
internationale pour médecins des écoles et des jar-
dins d'enfants au Goetheanum, Dornach/CH. Plus
d'informations a I'adresse : https://medicalsection.
goetheanum.ch/events/schulaerztetagung-2.

Du 25 au 26 octobre : What the Case Histories Can
Teach Us — 100 years of the book "Fundamentals of
Therapy', présentation pédagogique en ligne avec
Adam Blanning, en anglais, avec traduction en alle-
mand, espagnol et mandarin. Inscriptions : https://
medicalsection.goetheanum.ch/events.

Rédaction : Direction de la Section médicale, Dagmar Brauer
Relecture et mise en page : Claudia Holtermann
Traduction : Claudine Villetet
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