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Pentecostés de 2025

Desde el alma universal dispensadora de gracias
Lléname, fuerza del calor

Del calor que atraviesa

Al ser humano

Como la fuerza divina

Atraviesa

El vasto Universo.

Rudolf Steiner, Mantras, Vol. 268 de las Obras Completas

En abril se celebrd con la presencia de Adam Blanning y Marion Debus la Conferencia Médico-Antroposdfica de Warranwoos / Australia (izquierda). jFue un
encuentro importante y orientativo para muchos colegas! El tema de la Conferencia era “Transmitir fuerzas curativas por medio de la Medicina Antroposdfica”
En abril Adam Blanning estuvo también en Hastings / Nueva Zelanda, en la cuarta Conferencia Kolisko, titulada “Grandes expectativas”y fue uno de los prin-
cipales ponentes de este evento, en el que participaron 275 profesionales de distintos contextos terapéuticos y pedagdgicos (centro y derecha).

Queridos colegas y amigos:

En todo el mundo se han celebrado y se siguen cele-
brando actos para conmemorar el centenario de la
muerte de Rudolf Steiner, que se cumple en 2025.
Todos estos actos se entrelazan por toda la Tierra
como un cordon de infinita gratitud por la obra de
Steiner. iSin la labor de Steiner, que culminé con la
fundacion de las doce secciones actuales, nuestra
comunidad médica mundial no existirial jTampoco
existirfan las diversas relaciones a la que nos ha lle-
vado el destino gracias a ella, ni nuestros centros
médicos, ni nuestras iniciativas! Son relaciones que
no nacen de circunstancias familiares o nacionales,
sino de la libertad que deriva de la aspiracion espiri-
tual comun de poder ayudar a nuestros pacientes.

Sin esta luz espiritual comun de la Antroposofia, que
se realiza de forma concreta y renovada una y otra
vez en nuestra Medicina, nuestro destino, tanto per-
sonal como profesional, y el de nuestros pacientes,
hubiera tomado otros derroteros, y muchos de nues-
tros caminos no se hubieran cruzado jamas o lo
habrian hecho de otra manera.

En las doce secciones —cuya sangre vital confluye
en el Goetheanum, como si de un corazon se tratara,
y a partir de alli vuelve a fluir hacia el mundo—encon-
tramos doce comunidades profesionales encarna-
das, que se dedican en todo el mundo a la realiza-
cién de la Antroposofia en sus diferentes campos de
trabajo, ya sea en la Pedagogia, en la Agricultura, el



Arte o la Ciencia Natural. Si logran colaborar fructi-
feramente, cada una desde su campo, puede surgir
una forma superior de comunidad, desde la cual po-
demos incidir de forma mds eficaz de lo que lo haria
una sola secciéon en las dificiles circunstancias de
la actual civilizacién humana. Y podriamos hacerlo
creando cultura y curando. La gran esperanza de
Rudolf Steiner para el futuro consistia en que se al-
canzara una colaboracién de este tipo, supra-profe-
sional y al mismo tiempo espiritual.

Por este motivo, el Congreso de Pentecostés de
2025 estara organizado por las doce Secciones jun-
tas y el programa de conferencias nacerd de esta in-
terrelacion espiritual. La aportacion de la Seccion
Médica consistird en un didlogo con la Seccién de
Ciencias Naturales y tratard sobre el estudio del
mundo vivo, de la vida. La cuestiéon de como encon-
trar una ciencia de la vida y una nueva Medicina
de lo etérico en la época de las tecnologias
CRISPR-Cas y de la biologfa digital es ingente y ur-
gente.

Marion Debus ilustrard las posibilidades y las
cuestiones limite de la Medicina molecular con su
efecto concreto en los procesos del cuerpo etérico.
JQué es la curacién, vista desde este prisma, qué es
realmente curativo? Seguidamente, Thomas Hardt-
muth nos hablard de la frontera del conocimiento
en la investigacion sobre el microbioma. jCémo se
explican la relacion entre microbioma y psique?
:Son los neurotransmisores producidos por el me-
tabolismo una respuesta satisfactoria? ;Qué es la
vida?

Matthias Rang se ocupa de los terrenos fronteri-
zos de la Fisica. Ahi también hemos alcanzado el Ii-
mite de la comprensién y de la capacidad de analisis
de la materia. ;Cémo nos acercamos a la cuestion
de la vida desde ahi? Su colega, Vesna Forstneric Les-
jak, esta intimamente ligada al Goetheanismo, es
una maestra en la observacion precisa, en el recono-
cer las asociaciones y las relaciones.

A continuacion, Karin Michael nos hablara del co-
razon etérico, como drgano del pensar del corazén.
¢Cémo podemos progresar en nuestra capacidad de
conocimiento conquistada por medio de la Ciencia
Natural y el Goetheanismo y dar un paso mas para
conocer los procesos vitales y los seres espirituales?
Se estd desarrollando el corazén etérico como érga-
no de pensamiento y percepcion. Actualmente to-
das las personas perciben mas de lo que puede trans-
mitir la Ciencia Natural materialista. ;Como pode-
mos configurar una ciencia para el futuro a partir de
estas nuevas percepciones y conocimientos? ;Acaso
no se responde mejor a las preguntas limite, como
los interrogantes morales de la Medicina, con el co-
razén que con la inteligencia artificial superhumana
(o infrahumana;?)? El ritmo es vida. ;Lograremos
descubrir de nuevo los secretos de la vida y de la

sanacion con el corazén, que es el érgano central de
nuestro sistema ritmico?

“... Este orden ritmico existe en toda la Naturaleza.
En la planta nace ritmicamente una hoja detrds de
otra; los pétalos también se colocan siguiendo un rit-
mo, todo estd ordenado ritmicamente. En una enfer-
medad, la fiebre sube y luego baja conforme a un
ritmo; toda la vida sigue un curso ritmico”.

(Rudolf Steiner, GA 184)

Esperamos ver a muchos de ustedes en este Congre-
so de Pentecostés.

Les deseamos de todo corazén una festividad de
Pentecostés llena de luz y elevacion.

Karin Michael, Marion Debus, Adam Blanning



COMUNICACIONES

r(:kExtendinqtheArtofHeaIing
gﬁ- Etheric Forces as Forces
for the Future

9-14 Sept. 2025 at the Goetheanum
International Annual Conference
of the Medical Section

“Fundamentos para una ampliacién del arte de
curar: las fuerzas de curacién como fuerzas de fu-
turo”: jBienvenidos a la Conferencia Anual Interna-
cional de la Seccién Médica, que tendra lugar del
9 al 14 de septiembre en el Goetheanum! Hasta sus
ultimos dias Rudolf Steiner colaboré con Ita Weg-
man para concluir el libro “Fundamentos para una
Ampliacién del arte de curar”. Grupos de todo el
mundo trabajan intensamente con este libro. Gra-
cias a los puntos de vista realmente nuevos sobre la
Medicina y en especial, a las descripciones sobre
la organizacion vital, sobre el cuerpo etérico, los
contenidos de este libro nos confieren un nuevo fun-
damento para la Medicina del futuro, que desea apo-
yar las fuerzas curativas de tal manera que se con-
viertan en fuerzas de futuro para el hombre y para
su evolucién. Ningtn sistema médico moderno des-
cribe las fuerzas y los efectos en nuestro organismo
de forma tan diferenciada. Nuestra préxima Confe-
rencia Anual estard dedicada a comprender mas pro-
fundamente y desarrollar este sistema médico. jlLa
direccién de la Seccién y el érgano colegiado de
IKAM les invitan a participar en todas las sesiones co-
munes, en el debate comdn y en el de las distintas
profesiones y a tejer lazos de amistad! Programa e
inscripcion en breve en: https://medsektion.goethe-
anum.ch/internationale-jahreskonferenz.

Podcast con Adam Blanning MD y Laura Scappa-
ticci: “Despertar nuestra comprension de la enfer-
medad: Centenario de Fundamentos para una Am-
pliacion del Arte de curar”. En la primera de las cinco
series de podcasts previstas, el doctor y la coach y
bloguera debatiran sobre los capitulos 1, 3,5, 7 y 14
del libro “Fundamentos para una Ampliacion del
Arte de Curar”. Exploraran los problemas de la Medi-
cina estandarizada y basada en protocolos, contra-
poniéndola a las posibilidades que surgen de la rela-
cién entre el médico, el paciente y la enfermedad.
Trataran sobre la importancia de las fuerzas vitales
etéricas para la curacién, asi como sobre los con-
ceptos antroposdficos de imaginacion, inspiracion e
intuicién. Les aconsejamos que lo escuchen aqui:

https://feeds.transistor.fm/exten-
ding-the-art-of-healing-through-anthroposophy.

Lichtung—Sprache: “Taufrisch” 111 2026—-2027, Co-
mienzo 6 de febrero 2026: “Taufrisch” es un ciclo
de formacion (en aleman) en Arte de la Palabra Tera-
péutico paralelo a la profesién que se impartird en
Arlesheim/Suiza. Esta dirigido a médicos, psicélo-
gos, terapeutas y estudiantes universitarios interesa-
dos. El ciclo de estudios estd acreditado por GAAD
(Asociacion de Médicos Antropdsofos de Alemania)
y VAOAS (Asociacion de Médicos Antropdsofos de
Suiza), consta de siete mddulos repartidos en dos
afios que trataran sobre el diagnédstico y el procedi-
miento terapéutico del arte de la palabra en relacion
con la postura, la respiracion, la articulacién, el pen-
sar, la percepcién del lenguaje, asi como ejercicios
concretos, entrenamiento de la percepcion y del
propio hablar. Informacién: www.lichtung-sprache.
com.

A partir de a hora, encontraran mas noticias actua-
les e interesantes en la pagina inicial de nuestra
web: https://medicalsection.goetheanum.ch/.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Florian Ploberger (Hrsg.): Endlich
leben. Vom Umgang mit Vergdng-
lichkeit und Tod, Schiedlberg 2025.
(Traduccién aproximada del ti-
tulo: Vivir por fin. Tratar lo efi-
mero y la muerte)
Este volumen, que recoge arti-
culos de varios autores, trata so-
S ~ bre la preparacion para la muer-
te y la vida posterior a la muerte
partiendo de distintas orientaciones espirituales. In-
cluye articulos de autores de renombre, como Pin
Van Lommel y también uno de nuestro colega Jo-
hannes Weinzirl: “Todo es semilla — enfermedad,
muerte y nacimiento en la doble corriente del tiem-
po”. En otros ensayos del volumen se hace referencia
a Rudolf Steiner.

Peter Selg: Rudolf Steiner und die
Anthroposophie. Studien zu Leben und
Werk, Basel, Berlin 2025.
(Traduccién aproximada del ti-
tulo: Rudolf Steiner y la Antro-
posofia. Estudios sobre la vida y
la obra)

Por una parte, el libro nos pre-
senta la biograffa de Steiner dis-
tinguiendo las diferentes etapas
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de su trabajo cientifico y las fases mds importantes
de su vida. Por otra parte, nos informa sobre las ini-
ciativas de Steiner al final de la Primera Guerra Mun-
dial. Nos explica el gran esfuerzo que hizo para con-
seguir construir una Libre Escuela Superior de
Ciencia del Espiritu (Goetheanum) que tuviera su
sede en la Suiza neutral y de la que debfan salir mu-
chos impulsos humanisticos en los diferentes cam-
pos de la vida.

THE HUMAN BEING AS
Boby AND SouL

Rudolf Steiner: The Human Being
as Body and Soul in Relation to the
Cosmos. CW 205, Forest Row 2025.
(Traduccién aproximada del ti-
tulo: El ser humano como cuer-
po y alma en relacion con el cos-
mos)

Estas excelentes conferencias
hablan sobre la trimembracion
del ser humano — del cuerpo
(cabeza, corazén y manos), del alma (pensar, sentir
y voluntad), y del espiritu (despertar, sofiar y dor-
mir). Estos conceptos holisticos contrarrestan los
acechantes peligros de la polarizacién, de la bimem-
bracién — por una parte, estar atado a la tierra por
medio del pensamiento muerto (lo arimanico) y por
otra, ascender a estados de fantasia (lo luciférico). El
reto, afirma Rudolf Steiner, es ver siempre la fuerza
intermediadora o equilibradora, el ser del Cristo, en
cada contexto.

Irs RELATION TO THE COSMOS

CALENDARIO DE EVENTOS DE 2025

3 de junio: “Las radiaciones de la telefonia mévil y
sus repercusiones para el organismo humano”, even-
to presencial en el Goetheanum, Dornach/Suiza y
online, con el experto Peter Hensinger (en aleman).
Mds informacién y enlace de Zoom en: https://

karma”, en el Goetheanum, Dornach/Suiza. Para
médicos y estudiantes de Medicina, sacerdotes y es-
tudiantes del seminario de sacerdotes. Con Jodo
Torunsky, Marion Debus, Karin Michael, Matthias
Girke, Michaela Gléckler, etc. Programa e inscrip-
cién en: hteps://medsektion.goetheanum.ch/ve-
ranstaltungen/pastoralmedizin-2.

28/29 de junio de 2025y 25/26 de octubre: Lo que
nos pueden ensefar los historiales de casos — cente-
nario del libro “Fundamentos para una ampliacion
del arte de curar”, curso online con Adam Blanning,
en inglés, con traduccién al aleman, espafiol y man-
darin. Informacién e inscripcion un par de semanas
antes del evento: https://medicalsection.goethea-
num.ch/events.

15-21de julio: 5to. Seminario de Impulsos Cristicos
en Ruiz de Montoya/Argentina. “El desafio del ser
humano con el mal”, con la participacién como con-
ferencistas de Michaela Glockler, Jodo Torunsky y
Claudia McKeen. Programa e inscripcion: https://

tlp.de/m2onp.

30 de julio—2 de agosto: Congreso de Antroposofia
de Indonesia “No dejar a nadie atrds: hacia un bien-
estar sostenible del individuo y la comunidad” en
Bandung/Indonesia. Con Michaela Glocker y Joean
Oon. Mas informacién en breve.

6-10 de agosto: “El Arco de devenir: Apoyo médico
y pedagdgico en la primera fase de la vida. En inglés.
Spring Valley, Nueva York/EE. UU. Coorganizado
por miembros de la Seccion Médica y la Seccion Pe-
dagdgica de Norteamérica. Informacién y contacto:
https://tlp.de/x8;ll.

16—23 de agosto: Medical Section Summer School
2025/ Escuela de Verano de la Seccion Médica en el
Emerson College, Forest Row/Reino Unido. Mas in-
formacion e inscripcion en: https://calendar.emer-
son.org.uk/events/medical-section-sum-

medsektion.goetheanum.ch/nachrichten/mobil-

mer-school-2025/.

funkstrahlung.

6—9 de junio: “La libre escuela superior y sus seccio-
nes: los impulsos espirituales de Rudolf Steiner para
una civilizaciéon del futuro®, en el Goetheanum, Dor-
nach/Suiza. Con la colaboracion de Marion Debus,
Christiane Haid, Karin Michael, Peter Selg, Jan Gos-
chel, etc. Programa e inscripcion: https://goethea-
num.ch/en/events/whitsun 2025.

12—14 de junio: Simposio Internacional de la Terapia
del Masaje Ritmico en Praga/Republica Checa. Te-
mas, panel de docentes e inscripcién en https://tlp.

de/juesl.

20-22 de junio: Congreso de Medicina Pastoral ...
para que se ordene lo que esta desordenado en el

5-8 de septiembre: Teach The Teachers “Libertad y
destino: explorar la libertad y el destino por medio
de casos clinicos y preguntas biograficas”. Lengua:
inglés. Mas informacién en breve en: https://medi-
calsection.goetheanum.ch/events/teach-the-tea-
chers.

9-14 de septiembre: Conferencia Anual Internacio-
nal de la Seccion Médica “Fundamentos para la am-
pliacién del arte de curar — las fuerzas curativas como
fuerzas del futuro” en el Goetheanum, Dornach /
Suiza. Programa e inscripcién en breve: https://me-
dicalsection.goetheanum.ch/annual-conference.

A partir del 4 de octubre: Inicio del Ciclo de forma-
cién de Medicina Antroposdfica en inglés en East
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Sussex/Reino Unido. El ciclo constara de 9 médulos
que durardn hasta septiembre de 2027. Abierto a
médicos de todo el mundo. Con Michael Evans, Ja-
mes Dyson, Marion Debus, Matthias Girke, Anna
Hubbard y David Martin. Mas informacién en www.
emerson.org.uk/anthroposophic-medicine.

15-18 de octubre: Congreso Internacional de Arte
de la Palabra y Teatro terapéuticos en el Goethea-
num, Dornach/Suiza. Mas informacion en breve en:
https://medicalsection.goetheanum.ch/events.

18—21de octubre: Curso internacional de formacion
continua para médicos escolares y de jardin de infan-
cia en el Goetheanum, Dornach/Suiza. Mas infor-
macion en breve en: https://medicalsection.goethe-
anum.ch/events/schulaerztetagung-2.

25/26 de octubre: Lo que nos pueden ensefar las
historias de casos — centenario del libro “Fundamen-
tos para una ampliacién del arte de curar”, curso on-
line con Adam Blanning, en inglés, con traduccion al
alemdn, espafiol y mandarin. Inscripcion: https://
medicalsection.goetheanum.ch/events.

Redaccién: Direccién de la Seccién Médica, Dagmar Brauer
Revisidn y maquetacién: Claudia Holtermann
Traduccién: Raquel Moreno Martin
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