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Jahrhundert-Atem   
Im Angedenken an die  
erste Klassenstunde  
am 15. Februar 1924

Mit der ersten Klassenstunde am 15. Feb-
ruar 1924 vollzog sich der Neubeginn der 
Esoterischen Schule am Goetheanum. An 
diesem Tag nahmen die Freie Hochschule für 
Geisteswissenschaft und ihre erste Klasse, 
die Rudolf Steiner auf der Weihnachtsta-
gung als impulsgebende Seele der Anthro-
posophischen Gesellschaft veranlagte, Ge-
stalt an. 240 neu aufgenommene Mitglieder 
erlebten den Beginn zu dieser «esoterischen 
Schule des rein Menschlichen» und der mit 
ihr verbundenen Verantwortung für zu-
künftige Entwicklungsziele der Menschheit. 
Die in den Weihnachtstagen angekündigte 
Erneuerung des «O Mensch, erkenne dich 
selbst» und die Begegnung mit dem Hüter 
der Schwelle vor dem Abgrund des Geistigen 
trat damit in das Stadium der ersten Ver-
wirklichung.

An diesem Neubeginn und Entwicklungs-
einschlag der Anthroposophie möchten wir 
auf dieser Tagung gemeinsam mit Ihnen 
arbeiten. Das hörende Erleben der ersten 
Klassenstunde – hervorgehend aus Auf-
takten stummer Eurythmie – wird sich mit 

thematischen Betrachtungen abwechseln. 
Diese sind folgenden Themen gewidmet: der 
erste Satz der ersten Stunde zur Aufgabe 
der Freien Hochschule – «der sie drohte 
entrissen zu werden» –, die Erfahrung des 
«Nichts», die erste «Tafel», das Verhältnis 
von Hören und Sehen, von Wort und Licht 
und das Wesen der drei Tiergestalten im 
Blick auf das Zeitgeschehen.
Mit dieser Tagung möchten wir gemeinsam 
mit Ihnen versuchen, uns das Geschehen 
der ersten Klassenstunde aus dem geistigen 
Hintergrund der Michaelschule zu vergegen-
wärtigen. Sie soll als Auftakt zu einer wei-
teren Zusammenkunft für Hochschulmit-
glieder dienen, die wir zu Michaeli 2024 im 
Zusammenhang mit den Septemberstunden 
und der 100-jährigen Geschichte der Sekti-
onen planen.

Für die Goetheanumleitung und die Allge-
meine Anthroposophische Sektion
Oliver Conradt, Marion Debus, Matthias 
Girke, Christiane Haid, Constanza Kaliks, 
Matthias Rang, Claus-Peter Röh, Peter Selg 
und Silke Sponheuer
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Programm

Freitag, 16. Februar

18.00	 Stille Betrachtungen zur 
Einstimmung im Grup-
penraum, Hochatelier 
und Sterbeatelier

19.00	 Pause

20.00 	 Auftakt Stumme Eurythmie 
und anschliessend  
erste Klassenstunde in 
freier Gestaltung 
Peter Selg 

Samstag, 17. Februar

9.00	 «… der sie drohte ent
rissen zu werden …» 
Zur Aufgabe der Freien 
Hochschule für Geisteswis-
senschaft 
Peter Selg 
Das «Nichts» in der  
ersten Klassenstunde 
Matthias Rang

10.30	 Kaffeepause

11.00	 Gesprächsgruppen zu 
den Beiträgen

11.50 	 Pause

12.00	 Die erste Tafel in ihrer 
Beziehung zu den  
Meditationen der  
ersten Klassenstunde 
Matthias Girke

12.30	  Mittagspause

15.00	 Eurythmische Übung 
Silke Sponheuer  
Zur Gegenwärtigkeit der 
drei Tiere 
Impuls mit anschliessen-
dem Gespräch in Klein-
gruppen im Saal 
Claus-Peter Röh

16.30	 Pause

17.00	 Hören und Sehen, Wort 
und Licht 
Constanza Kaliks 
Das Daseinswort des 
Geistesboten 
Oliver Conradt

18.30	 Abendpause

20.00	 Auftakt Stumme Eurythmie  
und anschliessend  
erste Klassenstunde in 
freier Gestaltung 
Claus-Peter Röh

Sonntag, 18. Februar

9.00	 Gemeinsame  
eurythmische Übung 
Silke Sponheuer 
Die geistigen Hinter
gründe der Michael-
schule 
Marion Debus

10.30	 Kaffeepause

11.00	 Stumme Eurythmie  
und anschliessend  
erste Klassenstunde  
im Wortlaut 
Christiane Haid

	 Ende der Tagung  
gegen ca. 12.15

	 Änderungen vorbehalten



TICKETPREISE
•	 Preise inklusive Mittagessen am 17. Februar und 

Kaffeepausen am 17. und 18. Februar 
•	 Das Abendessen am 17. Februar kann optional  

zum Tagungsticket gebucht werden: CHF 28 

Förderpreis: CHF 400 
Normalpreis: CHF 260
Ermässigt: CHF 200
Studierende: CHF 60

Goetheanum
Empfang | Postfach | CH-4143 Dornach
Tel. +41 61 706 44 44 
www.goetheanum.ch

ANMELDUNG
Bitte bringen Sie die blaue Mitgliederkarte mit.

Die Anmeldung erfolgt über:
https://goetheanum.ch/de/veranstaltungen/erste_klassenstunde


